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قطعــاً یکی از اتفاق های جذاب و جالب 
توجــه در رقابت هــای جهانــی 2022 
)مرحلــه نخســت گزینشــی المپیــک 
2024 پاریــس( حضــور کم نظیــر اکثــر 
ستاره های وزنه برداری جهان و المپیک 
در هر دو بخش زنان و مردان در کلمبیا 
اســت. قهرمانــان نامــدار و مــدال آور 
2021 توکیــو و  بازی هــای المپیــک 
رقابت هــای جهانــی ازبکســتان تقریبــاً 
همــه قــرار اســت )اگــر اتفــاق خاصــی 
تــا زمــان اعــزام برایشــان رخ ندهــد( در 
کلمبیا روی تخته حاضر شــوند. حضور 
366 وزنه بــردار در بخــش مردان و 340 
وزنه بــردار در بخــش زنان قطعــاً اتفاقی 

اســت کم نظیــر در دنیــای وزنه بــرداری 
کــه خــود بیانگــر ســطح کیفــی و کمــی 
بــالای ایــن دوره از مســابقات جهانــی 
اســت. در بخــش زنــان شــلوغ ترین 
وزن دســته 59 کیلوگــرم اســت کــه 
65 وزنه بــردار بــرای حضــور در ایــن 
دســته وزنــی ثبت نام کردنــد. در بخش 
مــردان نیــز رقابــت دســته 89 کیلوگرم 
کــه دســته وزنــی المپیکــی در بخــش 
مــردان اســت و بــرای مــا بــا توجــه بــه 
حضور »کیانوش رستمی« ستاره نامدار 
وزنه بــرداری ایــران از ارزش و اعتبــار 
بالایــی برخــوردار اســت، شــلوغ ترین 
دســته وزنــی بــه شــمار می آیــد. تغییــر 
وزن برخــی از وزنه برداران نامدار در این 
دوره از رقابت هــا، همچون اکبر ژورایِف 
قهرمــان و رکــورددار وزنه بــرداری جهان 

و المپیــک ازبــک )حضــور در دســته 
فــوق ســنگین(، یــا کیانــوش رســتمی 
)ثبت نــام در دســته وزنــی المپیکــی 
89 کیلوگــرم( و... نیــز جــزو اتفاق هــای 
 جالــب توجــه ایــن دوره از رقابت هــای 

جهانی است. 

6 وزنه بردار نزدیک به مدال جهانی
 3 6 6 یبــی  تقر ر  حضــو  ً مطمئنــا
وزنه بــردار در بخــش مــردان از سراســر 
دنیــا در رقابت هــای جهانــی 2022 
بوگوتــای کلمبیــا کــه اغلــب آنهــا جــزو 
نوابــغ، چهره هــای نامــدار و شــاخص 
وزنه بــرداری جهان و المپیک به شــمار 
می روند، به تنهایی بیانگر سطح کیفی 
بــالای ایــن دوره از مســابقات جهانــی 
اســت. تیم ملی وزنه برداری کشورمان 

طبــق هدف گــذاری کــه کادرفنــی بــرای 
کســب امتیــاز بــالا و تثبیــت حداکثری 
ســهمیه های المپیکــی در بازی هــای 
2024 پاریــس در دســتور کار دارد، 
قــرار اســت در اوزانــی بــه کلمبیــا اعزام 
شــود که اغلب اوزان المپیکی اســت و 
شــانس مــا برای کســب مــدال و امتیاز 
گزینشــی در این اوزان به نســبت سایر 
اوزان بیشــتر اســت. حافــظ قشــقایی، 
حســین ســلطانی، مصطفــی جــوادی، 
کیانــوش رســتمی، رســول معتمــدی، 
رضــا دهــدار، مهــدی کرمــی و علــی 
داودی ملی پوشــانی هستند که سعید 
علی حســینی در اوزان )67، 81، 89، 
102، 109 و 109+ کیلوگــرم( نــام و رکورد 
آنهــا را بــرای شــرکت در رقابت هــای 
جهانــی اعــام کــرده اســت. بــر همیــن 

اســاس و طبــق اســتارت لیســت اولیــه 
مســابقات جهانــی به ترتیب قشــقایی 
بــا ورودی 305، ســلطانی بــا ورودی 
355، جوادی با ورودی 365، رســتمی 
بــا ورودی 380، معتمــدی بــا ورودی 
400، دهــدار بــا ورودی 395، کرمــی بــا 
ورودی 397 و داودی بــا ورودی 440 
کیلوگــرم، در اوزان خــود فعاً رتبه های 
)دوازدهم، هفتم، ســوم، پنجم، ســوم، 
پنجم، ســوم و چهارم( جدول رده بندی 
جهانــی را بــه خود اختصــاص داده اند. 
ملی پوشــان کشورمان در صورت اعزام 
بــه بوگوتــای کلمبیــا، اگرچه کار بســیار 
ســختی در پیکارهــای جهانــی بــرای 
کســب مــدال و ســکوی قهرمانی دارند 
امــا آنهــا توانمندنــد و مــرد روزهــای 

ســخت.

رضا عباسپور
روزنامه نگار

تکواندوی قهرمانی جهان

 شروع بعد از 
سه سال وقفه

تکواندوی قهرمانی جهان با حضور 
755 ورزشکار از 122 کشور جهان و 
یک تیم پناهندگان، از روز دوشنبه 
در شهر گوادالاخارای مکزیک آغاز 
می شـود. تیم ملی تکواندوی ایران 
در بخـش مـردان بـا 8 ورزشـکار و 
در بخـش زنـان نیـز بـا 6 ورزشـکار 
در ایـن مسـابقات حاضـر اسـت. 
وزن  در  موسـایی  حـاج  مهـدی 
54- کیلوگـرم، حسـین لطفـی در 
وزن 58- کیلوگـرم، متیـن رضایـی 
در وزن 63- کیلوگـرم، رضـا کلهـر 
در وزن 68- کیلوگـرم، میرهاشـم 
کیلوگـرم،   -74 وزن  در  حسـینی 
 -80 وزن  در  برخـورداری  مهـران 
در  عباسـی  ابوالفضـل  کیلوگـرم، 
وزن 87- کیلوگرم و سـجاد مردانی 
در وزن 87+ کیلوگـرم، ترکیـب تیم 
ملـی تکوانـدوی مـردان را تشـکیل 
می دهند. مها مومن زاده در 46-، 
غزل سلطانی در 49-، ناهید کیانی 
در 53-، نرگس میرنوراللهی در 62-، 
زینـب اسـماعیلی در 67- و اکـرم 
خدابنـده در وزن 73+ کیلوگـرم 
تکوانـدوی  ملـی  تیـم  نفـرات  نیـز 
بانـوان ایـران در رقابت هـای جهانـی 

مکزیـک هسـتند.

لیگ برتر کشتی آزاد

جنگ برای قهرمانی
بـا پایـان مسـابقات دور مقدماتـی 
تکلیف تیم های راه یافته به مرحله 
نیمـه نهایـی لیـگ برتـر کشـتی آزاد 
از  مشـخص شـد. موضوعـی کـه 
قبـل هـم مشـخص بـود و بـدون 
اینکـه شـگفتی خاصـی رخ بدهـد 
4 تیمـی کـه از قبـل هـم پیش بینـی 
می شد، جواز حضور در نیمه نهایی 
را کسب کردند. پتروپالایش بلیش 
تاکستان، انبوه سازان هوتن، بانک 
شـهر و سـتارگان سـاری چهار تیمی 
بودنـد کـه بـه نیمـه نهایی رسـیدند. 
بـه جـز سـتارگان سـاری کـه هزینـه 
زیادی را انجام نداده سه تیم دیگر 
و جـذب  بـا سـرمایه گذاری کان 
ستاره های کشتی به دنبال رسیدن 
بـه عنـوان قهرمانـی هسـتند. حـالا 
در نیمـه نهایـی یـک فینـال زودرس 
بین بانک شهر و انبوه سازان هوتن 
برگـزار می شـود. ایـن مسـابقه بـه 
خـودی خـود یـک فینـال اسـت امـا 
چون قهرمان را مشخص نمی کند، 
اسـمش را نیمـه نهایـی گذاشـتند. 
نهایـی هـم  نیمـه  دیگـر مسـابقه 
بیـن پتروپالایـش بلیـش تاکسـتان 
و سـتارگان سـاری برگـزار می شـود. 
نیمـه نهایـی و فینـال 26 و 27 آبـان 
در سـالن بازسـازی شـده هفتم تیر 

برگـزار می شـود.

رده بندی برترین آزادکاران جهان

 چهارمی دنیا 
برای یزدانی

رنکینـگ برتریـن آزادکاران جهـان 
در سـال 2022 میـادی اعـام شـد. 
اتحادیـه جهانـی کشـتی رنکینـگ 
برتریـن آزادکاران جهـان در سـال 
2022 را اعـام کـرد کـه از میـان 
کشتی گیران ایران، رحمان عموزاد 
و کامران قاسمپور به ترتیب در رده 
نخسـت اوزان 65 و 92 کیلوگـرم 
جـای گرفتنـد، محمـد نخـودی در 
رده سـوم وزن 79 کیلوگـرم قـرار 
حسـن  امامـی،  یونـس  و  گرفـت 
یزدانـی و امیرحسـین زارع نیـز در 
رده چهـارم اوزان 74، 86 و 125 
کیلوگـرم قـرار گرفتنـد. ایسـتادن 
حسـن یزدانـی در رده چهـارم هـم از 
نـکات مهمـی اسـت کـه شـاید بـرای 
اولین بـار رخ می دهـد. او تـا پیـش 
از ایـن همیشـه اول یـا دوم بـوده 
امـا شکسـتش در مصـاف بـا دیویـد 
تیلـور و غیبـت در تعـداد زیـادی 
رنکینـگ  دارای  تورنمنت هـای  از 
جایـگاه او را متزلـزل کـرد. در بیـن 
چهره های شـاخص کشـتی دنیا به 
جـز حسـن یزدانـی و امیر حسـین 
زارع، جی دن کاکس امریکایی هم 
در رده چهـارم قـرار گرفتـه اسـت.

 zگزارش

رزشــی-  و ن  یــرا ا
مطمئنــاً رقابت هــای 
جهانی 2022 کلمبیا یکی 
از سخت  و سنگین ترین میادین جهانی 
اســت کــه تــا بــه امــروز تجربــه کردیــم. 
خصوصاً بــرای ملی پوشــان وزنه برداری 
ایران در بخش بانوان، این رویداد قطعاً 
دشــوارترین میــدان جهانــی اســت کــه 
قبــل از المپیــک پاریــس قــرار اســت آن 
را در شــهر بوگوتــای کلمبیــا و در صورت 
اعــزام البتــه به صــورت کیفــی و بــرای 
دشــت امتیــاز گزینشــی و قــرار گرفتــن 
در کــورس کســب ســهمیه المپیــک 

تجربــه کنند. مطمئناً رکوردهای ورودی 
دختــران وزنه بــرداری ایــران خــود گــواه 
بــر ناتوانــی آنهــا در پیکارهــای جهانــی 
بــرای ایســتادن روی یکــی از ســکوهای 

جهانــی اســت. 
مــا در بخــش بانــوان بواقــع بــا توجــه به 
رکوردهــای اعــام شــده ملی پوشــان 
کشــورمان در مقایســه با رقبــای جهانی 
روی کاغــذ و در واقعیــت بــه هیچ وجه و 
در هیچ یک از اوزان، هیچ گونه شانسی، 
حتــی بــرای نزدیــک شــدن بــه ســکوی 
جهانــی هــم نداریــم. اگرچــه دختــران 
وزنه بــرداری ایــران بــه نســبت رقبــای 

جهانــی خــود، تجربــه زیــادی در عرصــه 
بین المللــی ندارنــد و هنــوز مــدت زمان 
زیادی از حضور آنها روی تخته مســابقه 
نمی گــذرد. اما قطعاً این روند، خصوصاً 
حضور تعدادی از وزنه برداران پرامید ما 
در بوگوتــا و رقابت هــای مطــرح و مهــم 
لــی  دیگــر می توانــد هــم محــک ایده آ
بــرای دختــران وزنه بــرداری ایران باشــد 
هــم اینکــه آنهــا را بــرای آینــده در رقابت 
بــا بــزرگان وزنه بــرداری جهان ســاخته و 
پرداختــه کنــد. اتفــاق و انتظــاری قابــل 
وقــوع کــه بــا توجــه بــه حضــور و نظارت 
فنــی کــوروش باقــری مدیــر و مربــی 

خوشفکر و ستاره ساز وزنه برداری ایران 
در بخــش بانوان خیلی دور از دســترس 
نیســت. ســیده غزالــه و ســیده غــزل 
حســینی در دســته وزنــی 59 کیلوگرم و 
رکوردهــای ورودی 195 و 190 کیلوگــرم، 
رتبه هــای 43 و 52 را ثبــت کردنــد. 
فاطمــه کشــاورز در وزن 64 کیلوگــرم 
بــا 200 کیلوگــرم ورودی فعــاً در رتبــه 
18 دنیــا قــرار دارد. الهــه رزاقــی و پریســا 
نورعلــی هــم در اوزان 71 و 76 کیلوگرم، 
رتبه هــای 39 و 17 را بــه خود اختصاص 
دادنــد. ســیده الهــام حســینی دختــر 
تاریخ ساز و طایی وزنه برداری ایران که 

امید نخســت کاروان بانوان برای کسب 
ســهمیه المپیک است، با رکورد ورودی 
230 کیلوگــرم، فعــاً در رتبــه 22 دســته 
وزنــی المپیکــی بانــوان یعنــی دســته 81 
کیلوگــرم قــرار دارد. زینــب شــیخ ارباب 
نیــز در وزن 87 کیلوگــرم بــا ورودی 211 
رتبــه 14 دنیــا را در ایــن وزن بــه خــود 
اختصاص داده اســت. فاطمه یوســفی 
هــم کــه در اردو آســیب دیــد و از گردونه 
جهانی انصراف داده اســت. البته او نیز 
بــا رکورد ورودی 230 کیلوگرم جایگاهی 
بهتــر از 23 دنیــا را در دســته وزنــی 87+ 

کیلوگــرم نــدارد.

دختران وزنه برداری بدون شانس در جهانی کلمبیا

اعزام کیفی برای کسب امتیاز المپیک
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ـــی  ـــی در مســـابقات جهان ـــال نشســـته پـــس از قهرمان ـــی والیب  ســـرمربی تیـــم مل
ــم.  ــرون بیاییـ ــربلند بیـ ــم سـ ــد از جهنـ ــه بایـ ــودم کـ ــه بـ ــا گفتـ ــه بچه هـ گفـــت: »بـ
جمعیـــت زیـــادی بـــه همـــراه گروهـــی از ســـربازان در ســـالن بودنـــد، بارهـــا عقـــب 
افتادیـــم، امـــا برگشـــتیم. بـــه بازیکنـــان گفتـــه بـــودم کـــه ســـه امتیـــاز بـــرای خطاهـــای 
داور بایـــد کنـــار بگذارنـــد، امـــا اشـــتباه کـــردم، در واقـــع بایـــد پنـــج خطـــا بـــرای اشـــتباه 

داور در نظـــر می گرفتنـــد. داوران اذیت مـــان کردنـــد.«  

ـــا تجربـــه تیـــم ملـــی والیبـــال نشســـته دربـــاره برتـــری ایـــران مقابـــل بوســـنی  لیبـــروی ب
گفـــت: »بـــازی ســـختی بـــود، چـــون در شـــهر خودشـــان بود. از تمـــام امتیازهای میزبانی 
اســـتفاده کرده بودند. می خواســـتند به هر شـــکلی قهرمان شـــوند اما نشـــد. بوســـنی 
حتـــی در دو گیـــم جلـــو افتـــاد، امـــا بـــا ســـرویس های خـــوب نتیجـــه را عـــوض کردیـــم و بـــه 
آن چـــه کـــه می خواســـتیم، رســـیدیم. قهرمانـــی در زمیـــن بوســـنی ســـخت اســـت، ولـــی 

ایـــن کار را انجـــام دادیـــم و ایـــن بـــرد را بـــه مـــردم تقدیـــم می کنیـــم.«

علیپوریـــان کاپیتـــان تیـــم ملـــی والیبـــال نشســـته ایـــران بعـــد از قهرمانـــی جهـــان گفـــت: 
»ایـــن بـــرد را بـــه مـــردم ایـــران تقدیـــم می کنـــم. بوســـنی تیـــم خوبـــی اســـت و همیشـــه 
رقیـــب جـــدی مـــا در راه رســـیدن بـــه عنـــوان قهرمانـــی بـــوده. البتـــه این بـــار تیـــم 
بســـیارمتفاوت تر از گذشـــته بـــود. ضمـــن اینکـــه شـــرایط ســـالن خـــوب نبـــود. خـــدا را 
شـــکر 3 بـــر صفـــر برنـــده شـــدیم. در پارالمپیـــک هـــم ایـــن تیـــم را شکســـت داده بودیـــم 

امـــا بـــه نظـــرم این بـــار قوی تـــر بودنـــد.«

هادی رضایی: رمضان صالحی: داود علیپوریان:

داور اذیت کرد برای قهرمانی هر کاری کردند اما نشد بوسنی نسبت به پارالمپیک فرق کرده بود

چشم بادامی ها 
مدعی قهرمانی

اگرچه دو تیم مدعی 
روسیه و کره شمالی در 
مسابقات جهانی 2022 
کلمبیا غایبان بزرگ این 

رویداد معتبر جهانی 
هستند اما چینی ها به 
قدری پرقدرت در این 
رویداد معتبر و در هر 

دو بخش مردان و زنان 
قرار است در بوگوتای 

کلمبیا روی تخته بیایند 
که مطمئناً نبود روسیه 

و کره شمالی خیلی به 
چشم نمی آید. البته تیم  

میزبان یعنی کلمبیا 
هم جزو تیم های 

مدعی و پرمهره برای 
کسب سکوی قهرمانی 

خصوصاً در بخش 
مردان خواهد بود. 

ایران، تایلند، ازبکستان، 
ارمنستان، مصر، 

گرجستان و...نیز جزو 
مدعیان کسب مدال 

هستند که نیم نگاهی 
هم به سکوی 
قهرمانی دارند.

ZOOM

فدراســیون جهانــی وزنه بــرداری در حالــی لیســت اولیــه 
وزنه بردارانــی کــه بــرای حضــور در پیکارهــای جهانــی کلمبیــا 
ثبت نــام کــرده و موفــق به کســب مجــوز حضور در ایــن دوره از 
رقابت ها شــدند را اعلام کرد که این لیســت با اعلام فهرســت 
نهایی نفرات )همزمان با شروع مسابقات( احتمالاً دستخوش 
تغییرات اندکی شود. با وجود این اعلام لیست اولیه مسافران 
جهانــی، رتبــه و مهم تریــن رقبــای ملی پوشــان وزنه بــرداری 
کشــورمان در هــر دو بخــش مــردان و زنــان را تــا حــدودی برای 
مــا و کادرفنــی تیم هــای ملــی مــردان و زنــان وزنه بــرداری ایران 
مشــخص کــرد. ایــن دوره از مســابقات البتــه بــرای مدعیــان 
وزنه بــرداری دنیــا از ایــن جهــت حائــز اهمیــت اســت، چــون 
اولین میدان رســمی گزینشــی المپیک ۲۰۲۴ پاریس در رشته 
وزنه برداری محســوب می شــود و کســب امتیاز بالا در آن برای 

مدعیــان المپیکــی قطعــاً از اهمیــت بالایــی برخوردار اســت.

حضور وزنه برداران قدرتمند 
 چین با توپ پر در کلمبیا

مدال آوری در 
بوگوتا ،سخت

اما شــــدنی


