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ورزش ایران

ملــی  تیــم  ســرمربی  آلکنــو،  ولادیمیــر 
در  حضــور  بــا  فروردین مــاه   29 از  کــه  والیبــال 
گرفتــه،  نظــر  زیــر  را  ملــی  تیــم  اردوی  ایــران 
چهارمیــن  و  ایــران  بــه  »آمــدن  می گویــد: 
حضــورم در المپیــک بــا تیــم ملــی والیبــال ایــن 

اســت.« افتخــار  برایــم  کشــور، 
ایــران  والیبــال  ملــی  تیــم  ســرمربی 
ملــی  تیــم  آماده ســازی  شــرایط  بــه  اشــاره ای 
لازم  امکانــات  »تمــام  می گویــد:  و  دارد 
ــا در  ــت ام ــوب مهیاس ــر و خ ــن مؤث ــرای تمری ب
جریــان برگــزاری لیــگ ملت هــای والیبــال در 
ــات و  ــویم تمرین ــه می ش ــه متوج ــت ک ایتالیاس
ــی  ــت آمادگ ــدازه در جه ــه ان ــا چ ــان ت اردوهایم
توکیــو،  المپیــک  در  موفــق  حضــوری  بــرای 

اســت.« بــوده  مؤثــر 
تیــم  تدارکاتــی  دیدارهــای  دربــاره  او 
توضیحاتــی  نیــز  المپیــک  مســیر  در  ملــی 
ــی  ــا داورزن ــه ب ــداری ک ــان دی ــد: »در جری می ده
عنــوان  بــه   )VNL( ملت هــا  لیــگ  داشــتم، 
جهــت  آمادگــی  بــرای  تدارکاتــی  تورنمنتــی 
شــد.  گرفتــه  نظــر  در  المپیــک  در  حضــور 
 VNL در  گفتــم  داورزنــی  بــه  دیــدار  ایــن  در 
ــت  ــیم. نخس ــته باش ــدف داش ــم دو ه می توانی
تدارکاتــی  تورنمنــت  یــک  عنــوان  بــه  اینکــه 
ــه  ــک ب ــور در المپی ــرای حض ــی ب ــت آمادگ جه
ــه  ــال نتیج ــه دنب ــه ب ــر اینک ــم. دیگ ــگاه کنی آن ن
بــرای  اگــر  باشــیم.  رقابت هــا  ایــن  در  گرفتــن 
نتیجــه گرفتــن راهــی لیــگ ملت هــا شــویم، 
بازیکنــان  آماده ســازی  بــرای  کمــی  زمــان 
بازیکنــان  دلیــل  همیــن  بــه  و  داریــم  جــوان 
فشــار  نتیجــه،  زدن  رقــم  بــرای  تیــم  باتجربــه 
ــک  ــن کار ریس ــوند. ای ــل می ش ــادی را متحم زی
ولــی  می بــرد  بــالا  را  بازیکنــان  مصدومیــت 
در عــوض بــه نتیجــه خواهیــم رســید امــا اگــر 
عنــوان  بــه  ملت هــا  لیــگ  از  داریــم  قصــد 
ســکویی جهــت آمادگــی در المپیــک اســتفاده 
چشــم  مان  بازی هــا  از  برخــی  در  بایــد  کنیــم، 
ــه  ــوان را ب ــان ج ــم و بازیکن ــه ببندی را روی نتیج
رقابت هــا  ایــن  در  مــا  البتــه  بفرســتیم؛  زمیــن 
ترکیبــی از بازیکنــان جــوان و باتجربــه در زمیــن 
خواهیــم داشــت. در مجمــوع بــا هــر هدفــی کــه 
ــتراحت و  ــرای اس ــاً ب ــویم، قطع ــا ش ــی ایتالی راه

نمی رویــم.« ملت هــا  لیــگ  بــه  تفریــح 
برایــم  طرفــی  »از  می دهــد:  ادامــه  او 
ــان  ــه بازیکن ــان VNL ب ــه در جری ــت ک ــم اس مه
ــا را در  ــم و آنه ــی بده ــت خودنمای ــوان فرص ج
ــم چــون درنهایــت  ــل محــک بزن ــه عم عرص
ــده  ــه در آین ــتند ک ــوان هس ــان ج ــن بازیکن همی
ــی  ــم مل ــه تی ــد ب ــن، می توانن ــن م ــد از رفت و بع
ــوان  ــان ج ــد. بازیکن ــک کنن ــران کم ــال ای والیب
و  می کننــد  تمریــن  بالایــی  بســیار  باانگیــزه 
آن  اثــر  و  هســت  ذهنــم  گوشــه  در  اتفــاق  ایــن 
نبایــد  امــا  شــد  نخواهــد  پــاک  هیچ وقــت 
آماده تریــن  و  قوی تریــن   کــه  کنیــم  فرامــوش 

می رونــد.« المپیــک  بــه  بازیکنــان 
آلکنــو وقتــی بــا ســؤالی دربــاره شــناختش 
ــد:  ــود، می گوی ــه می ش ــران مواج ــان ای از بازیکن
می شــناختم.  قبــل  از  را  بازیکــن  »چنــد 
شــناخت کافــی از لژیونرهــای ایرانــی شــاغل در 
ــر  ــر نظ ــوان را زی ــن ج ــه بازیک ــا دارم. دو، س اروپ
ــر  ــال حاض ــم در ح ــده و ه ــم در آین ــه ام. ه گرفت
بــه کمــک آنهــا در تیــم ملــی نیــاز دارم و روی 
زمــان  بــه  نیــاز  البتــه  می کنــم؛  حســاب  آنهــا 
بیشــتری دارم تــا بــه شــناخت کامــل از بازیکنــان 

ــم.« ــران برس ــی ای ــم مل تی
دربــاره  والیبــال  ملــی  تیــم  ســرمربی 
لیــگ  جریــان  در  کــه  زیــادی  ســختگیری 
»بــا  می گویــد:  می شــود،  والیبــال  ملت هــای 
توجــه بــه شــیوع کرونــا در جهــان و برگــزاری 
ــان  ــرده، در جری ــورت فش ــه ص ــا ب ــگ ملت ه لی
ــه ای  ــرایط قرنطین ــاب )ش ــا در حب ــن رقابت ه ای
ایتالیــا  در  بــود.  خواهیــم  المپیــک(  مشــابه 
هــر دو روز یــک بــار بایــد تســت PCR بدهیــم. 
محــل اقامــت تیم هــا کامــاً قرنطینــه اســت 
ــر  ــدارد. اگ ــروج از آن را ن ــق خ ــردی ح ــچ ف و هی
حــق  دیگــر  شــود،  خــارج  قرنطینــه  از  کســی 
ــل  ــه دلی ــی ب ــی حت ــر بازیکن ــدارد. اگ ــت ن برگش
ــود،  ــارج ش ــاب خ ــه حب ــت از محوط مصدومی
شــنیده ام  حتــی  برگــردد.  نمی توانــد  دیگــر 
ــق  ــا ح ــگ ملت ه ــر در لی ــای حاض ــام تیم ه تم
را  اینترنتــی  و  تلفنــی  سفارشــات  از  اســتفاده 
ــا  ــه رقابت ه ــرایط قرنطین ــد ش ــد. بای ــم ندارن ه
ــود را  ــی خ ــی و روان ــاظ ذهن ــه لح ــت و ب را پذیرف

کــرد.« رقابت هــا  ایــن  در  حضــور  آمــاده 
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نماینــده   2 زنــان  تکوانــدوی  ملــی  تیــم 
رقابت هــای  در  کیلوگــرم   -۵7 و   -۴9 اوزان  در 
تــا  دارد  المپیــک  ســهمیه  کســب  آســیایی 
در  تکوانــدوکار  ورزشــکاران  تعــداد  بتوانــد 
ــن  ــر، ای ــه نظ ــه ب ــد. البت ــش ده ــک را افزای المپی
گرفتــن  بــرای  ســختی  کار  ایــران  نماینــده  دو 
ــرات  ــاب نف ــه انتخ ــن اینک ــد، ضم ــهمیه دارن س
ــادی  ــی زی ــا حواش ــابقات ب ــه مس ــم ب ــی ه اعزام

روبــه رو شــده اســت.
اوزان  در  زنــان  تکوانــدوی  ملــی  تیــم 
ورزشــکار  کیلوگــرم(   -۵7 و   -۴9( دو  و  یــک 
در  المپیــک  ســهمیه  کســب  رقابت هــای  بــه 
قــرار  آینــده  هفتــه  امــا  می کنــد  اعــزام  اردن 
ــام  ــی اع ــکار قطع ــن دو ورزش ــامی ای ــت اس اس
غــزل  و  مومــن زاده  مهــا  اول  وزن  در  شــود. 
یلــدا  و  کیانــی  ناهیــد  دوم  وزن  در  و  ســلطانی 
ــور  ــانس حض ــه ش ــتند ک ــی هس ــژاد نفرات ولی ن
ــر  ــا دو نف ــن آنه ــد و از بی ــابقات را دارن ــن مس در ای

می شــوند. انتخــاب 
 ایــن در حالــی اســت کــه بــه نظــر می رســید 
هشــتم  وزن  در  کــه  زهــرا  پوراســماعیل 
ــیده  ــا رس ــدال ط ــه م ــم ب ــه ه ــای ترکی رقابت ه
بــود انتخــاب شــود امــا ظاهــراً تصمیــم کادر 
ــد دارد  ــت و قص ــری اس ــز دیگ ــر چی ــه نظ ــی ب فن
در اوزان اول و دوم نفــرات مــورد نظــر خــود را 

کنــد.  انتخــاب 
ملــی  تیــم  ســرمربی  کمرانــی  مهــرو 
زهــرا  خــروج  دربــاره  ایــران  زنــان  تکوانــدوی 
از  هشــتم  وزن  تکوانــدوکار  پوراســماعیل 
وجــود  بــا  او  چــرا  اینکــه  و  ملــی  تیــم  اردوی 
کســب مــدال طــا در تورنمنــت ترکیــه عــازم 
ــت:  ــود، گف ــهمیه نمی ش ــب س ــای کس رقابت ه
ــت  ــماعیل را در تورنمن ــتیم پوراس ــد داش »قص
ــان  ــفانه حریف ــا متأس ــم ام ــک بزنی ــه مح ترکی
بــه  قزاقســتان  و  اردن  ازبکســتان،  از  او  اصلــی 
ترکیــه نیامدنــد. حریــف ازبــک پیــش از ایــن 
بــود  کــرده  مبــارزه  پوراســماعیل  بــا  مرتبــه   2
ــا  ــود. اردنی ه ــیده ب ــری رس ــه برت ــار ب ــر 2 ب ــه ه ک
کــدام  در  اینکــه  بــر  مبنــی  تصمیم شــان  نیــز 
مســابقات  بــه  نماینــده  می خواهنــد  اوزان 
ــد.  ــام نکرده ان ــتند را اع ــهمیه بفرس ــب س کس
درســت اســت کــه پوراســماعیل در ترکیــه بــه 
مــدال طــا رســید و نمایــش خوبــی داشــت امــا 
هــدف مــا ایــن بــود کــه او در مبــارزه بــا یــک یــا دو 
ــورد  ــدی بخ ــک ج ــیا مح ــر آس ــدوکار برت تکوان
قســمت  نیــز  ایــن  بــار  چــرا  نمی دانــم  ولــی 
درخشــانی  آینــده  از  و  نــدارد  ســنی  او  نشــد. 
توجــه  کادرفنــی  قطعــاً  اســت.  برخــوردار 
جــدی بــه نفراتــی مثــل پوراســماعیل دارد و مــا 
ــه  ــرمایه های مان ب ــام س ــتیم از تم ــف هس موظ

کنیــم.«  محافظــت  خوبــی 
ــابقات،  ــطح مس ــه س ــاره ب ــا اش ــی ب کمران
در  المپیــک  ســهمیه  کســب  از  پیش بینــی 
دانســت:  دشــوار  و  ســخت  را  رقابت هــا  ایــن 
ــیا  ــه از آس ــی ک ــم. نفرات ــختی داری ــاً کار س »واقع
ــد،  ــک بگیرن ــهمیه المپی ــته اند س ــوز نتوانس هن
حتــی  و  هســتند  رنکینــگ   11  ،10 رده هــای  در 
بعضــی  در  را  گرفته انــد  ســهمیه  کــه  کســانی 
مبــارزات نیــز پیــش از ایــن شکســت داده انــد 
امــا بــا بدشانســی هنــوز موفــق نشــده اند بــه 
زنــان  بخــش  در  برســند.  المپیــک  ســهمیه 
نفــرات خــوب دنیــا اکثــراً در آســیا هســتند در 
حالــی کــه ۴ ســال پیــش برعکــس بــود و نفــرات 
خــوب بیشــتر در اروپــا بودنــد. در ایــن رقابت هــا 
المپیــک  ســهمیه  بــه  فینالیســت  نفــرات 
بــرای  قطعــاً  مــا  نماینــدگان  و  می رســند 
رســیدن بــه فینــال حداقــل بــا یــک تکوانــدوکار 

ســطح بــالا بایــد مبــارزه کننــد.«

 مشخص شدن تاریخ برگزاری 
۳ رویداد بین المللی تکواندو

 ایران شهریور ماه میزبان 
جام باشگاه های آسیا

آســیا،  باشــگاه های  جــام  دوره  دهمیــن 
و  فجــر  جــام  مســابقات  دوره  یکمیــن  و  ســی 
ســومین دوره رقابت هــای آزاد آســیایی طــی 
میزبانــی  بــه  شــهریورماه   ۳1 تــا   2۴ روزهــای 
در  و   1۳9۸ ســال  می شــود.  برگــزار  ایــران 
جلســه شــورای اجرایــی کــه بــا حضــور ســید 
اتحادیــه  رئیــس  نایــب  پولادگــر  محمــد 
تکوانــدو آســیا و رئیــس فدراســیون تکوانــدوی 
تکوانــدوی  فدراســیون  شــد،  برگــزار  ایــران 
دوره  ســومین  میزبانــی  شــد  موفــق  ایــران 
مســابقات آزاد آســیایی )G1( و دهمیــن دوره 
باشــگاه های  جــام  تکوانــدوی  رقابت هــای 
تصویــب  بــا  را   2020 ســال  در   )G1( آســیا 
شــورای اجرایــی کنســول اتحادیــه آســیا کســب 
ویــروس  همه گیــری  بــه  توجــه  بــا  کــه  کنــد 
تعویــق  بــه  ســال  ایــن  در  رقابت هــا  کرونــا، 
ــوی  ــه از س ــورت گرفت ــای ص ــا پیگیری ه ــاد. ب افت
تاریــخ  کشــورمان،  تکوانــدوی  فدراســیون 
ــی  ــیون جهان ــم فدراس ــا در تقوی ــن رقابت ه ای

اســت.  شــده  اعــام  تکوانــدو 
دهمیــن  اعامــی،  تقویــم  براســاس 
 2۴ روز   )G1( آســیا  باشــگاه های  جــام  دوره 
شــهریورماه، ســی و یکمیــن دوره مســابقات 
 27 تــا   2۵ روزهــای  طــی   )G1( فجــر  جــام 
شــهریورماه و ســومین دوره رقابت هــای آزاد 
شــهریورماه   ۳1 تــا   2۸ روزهــای   )G1( آســیا 
می شــود.  برگــزار  کشــورمان  میزبانــی  بــه 
ایــن رقابت هــا G1 اســت و بــه نفــرات اول تــا 
ســوم بــه ترتیــب 10، ۶ و ۳/60 امتیــاز تعلــق 

. د می گیــر

مصاحبه و خبر

 آلکنو: برای تفریح به لیگ ملت ها نمی رویم

به جوان ها فرصت خودنمایی می دهم

ــم در  ــد. آن ه ــام ش ــم تم ــکتبال ه ــر بس ــگ برت ــل لی ــن فص ــای ای رقابت ه
ــد  ــکتبالی ها خواه ــر بس ــال ها در خاط ــا س ــه ت ــب ک ــب و غری ــب عجی ــک ش ی
ــی از  ــری پت ــر پ ــه آخ ــاب ثانی ــا پرت ــگ 1400 ب ــال لی ــال، فین ــال های س ــا س ــد. ت مان
ــه  ــی ک ــد. پرتاب ــد ش ــاد خواه ــای او ی ــزه آس ــازی معج ــه امتی ــودی و س ــن خ زمی
ــت  ــای رقاب ــت و زیب ــای زش ــام اتفاق ه ــا تم ــود ت ــی ب ــزرگ و رویای ــدر ب ــاید آنق ش
چهــارم مهــرام – شــهرداری گــرگان را در خــود حــل کنــد و همــه چیــز را تحــت 

ــد. ــرار ده ــود ق ــر خ تأثی
***

روی تصویــر تلویزیونــی تنهــا یــک ثانیــه مانــده بــود بــه پایــان بــازی 
ــر  ــزی کمت ــده چی ــق باقی مان ــان دقی ــا زم ــع ام ــرگان. در واق ــرام و گ ــارم مه چه
از یــک ثانیــه و ضریبــی از دهــم ثانیــه بــود! متیــن جالیــان پشــت پرتــاب 
پنالتــی، یکــی از مهم تریــن پرتاب هــای دوران بــازی اش را تجربــه می کــرد. 
ــد  ــا معتق ــاید خیلی ه ــید و ش ــه 2 رس ــاف ب ــت، اخت ــبد انداخ ــه س ــه ب ــی را ک اول
ــرای  ــی ب ــر زمان ــا دیگ ــد ت ــه بزن ــا حلق ــبد ی ــه س ــاب دوم را ب ــد پرت ــه بای ــد ک بودن
پرتــاب حریــف باقــی نمانــد. از روی نیمکــت هــم باتجربه هــا همیــن را از او 
ــی.  ــاً منطق ــاری کام ــود. رفت ــری ب ــز دیگ ــرمربی چی ــتور س ــا دس ــتند ام خواس
اینکــه بایــد تــوپ را گل کنــد تــا اختــاف بــه عــدد ۳ برســد و امــکان بــرد حریــف 
ــان وارد  ــاب دوم جالی ــاد و پرت ــم افت ــاق ه ــن اتف ــد! همی ــته باش ــود نداش وج

ــد. ــبد ش س
ــازی و  ــان ب ــه پای ــده ب ــه مان ــم ثانی ــد ده ــید. چن ــدد ۳ رس ــه ع ــاف ب اخت
هیــچ منطقــی انــدک امیــدی بــه دل راه نمی دهــد. گزارشــگر دارد از بــازی 
ــاید  ــش ش ــوی ذهن ــدی ت ــه بع ــد و جمل ــت می کن ــزاری آن صحب ــم و برگ پنج
تشــکر بابــت تماشــای مســابقه و زمــان رقابــت بعــدی اســت. دو خارجــی 

ــری  ــد و دیگ ــاز می کن ــازی را آغ ــی ب ــد. یک ــر می کنن ــری فک ــور دیگ ــا ط ــرگان ام گ
رهــا  بافاصلــه  می گیــرد،  کــه  را  تــوپ  ایســتاده.  جلوتــر  متــری  چنــد  هــم 
می کنــد. چیــزی اســت شــبیه بــه همــه شــوت های بی هدفــی کــه در پایــان 
ــون وار  ــد جن ــود امی ــد. می ش ــرق می کن ــا ف ــار ام ــن ب ــود. ای ــا زده می ش بازی ه
پــری پتــی را در زمــان دریافــت و رهــا کــردن تــوپ بــا تمــام وجــود را حــس کــرد. 
ــرد و  ــت ک ــن دریاف ــه زمی ــه نیم ــده ب ــری مان ــد مت ــوپ را چن ــه ت ــی ک ــد عجیب امی

ــرد. ــت ک ــرام هدای ــه مه ــا درون حلق ــت ت درس
***

دو  بیــن  هــم  آن   - بســکتبال  دقیقــه ای  چهــل  بــازی  یــک  مقیــاس  در 
تیمــی کــه اینقــدر نزدیــک و برابــر بــازی کردنــد - ثانیه هــا و حتــی کســری از 
ــازی  ــر ب ــت در آخ ــرار نیس ــم ق ــه ه ــه همیش ــی ک ــت. ثانیه های ــذار اس آن تأثیرگ
ــز  ــم در مغ ــن تصمی ــد. گرفت ــته باش ــط داش ــا رب ــه گل ه ــی ب ــد و حت ــاق بیفت اتف
انســان حتــی از صــدم ثانیــه هــم کمتــر اتفــاق می افتــد، تصمیمــی کــه بــه 
عنــوان مثــال در همیــن بــازی صمــد و کامرانــی را پنــج خطایــی کــرد یــا از مغــز 
ــان  ــن جالی ــه متی ــوپ را ب ــردن ت ــتور گل ک ــا دس ــد ت ــرون آم ــدی بی ــی آرزومن عل
ــه  ــده و ب ــه ش ــر گرفت ــی کمت ــه و حت ــدم ثانی ــا در ص ــن تصمیم ه ــه ای ــد. هم بده

تعییــن کننده ترین هــا در نتیجــه ایــن بــازی تبدیــل شــده اســت.
صمــد  نشــود.  یــا  شــود  گرفتــه  می توانســت  تصمیم هــا  ایــن  همــه 
ــان  ــن جالی ــار متی ــی کن ــاب پنالت ــان پرت ــود و در زم ــه نش ــج فول ــت پن می توانس
ــود  ــود. نب ــا نب ــد ام ــوار بکوب ــه در و دی ــوپ دوم را ب ــا ت ــد ت ــش کن ــد و مجاب باش
ــرمربی  ــتور س ــه دس ــا ب ــده ی ــه نش ــدی گرفت ــت ج ــش از روی نیمک ــا فریادهای ت
ترجیــح داده نشــود. یــا حتــی همیــن پــری پتــی. قطعــاً عقلــش می گفــت 
کــه زمــان مانــده روی تابلــو اجــازه حتــی یــک پرتــاب فــوق ســریع را هــم 
ــم او  ــس تصمی ــد. جن ــان کن ــش را امتح ــت شانس ــم گرف ــا تصمی ــد ام نمی ده

بــا همــه تصمیم هــای قبلــی فــرق داشــت.
ــط. داور و  ــت و غل ــن درس ــد بی ــی بودن ــی انتخاب ــای قبل ــه تصمیم ه هم

ــی  ــا پت ــد ام ــم را گرفتن ــت ترین تصمی ــود درس ــده خ ــه عقی ــرام ب ــرمربی مه س
ــت  ــازی داش ــود. ب ــم در کار نب ــی ه ــت و غلط ــت. درس ــاب داش ــک انتخ ــا ی تنه
بــه رقابــت پنجــم کشــیده می شــد و هیــچ بعیــد نبــود ســه فصــل تاشــش 
بــرای رســیدن بــه قهرمانــی در ایــران بی ثمــر بمانــد. او شــاید بیشــتر از هرکــس 
دیگــری بــرای ایــن قهرمانــی لــه لــه مــی زد و در نهایــت هــم پرتــاب خــود او بــود 

ــرد. ــوض ک ــز را ع ــه چی ــه هم ک
***

ــاه،  ــک م ــد ی ــی بای ــی، گاه ــه زندگ ــبیه ب ــادی ش ــر، در ابع ــاس بزرگت در مقی
ــه  ــا لحظ ــد ت ــا امی ــراه ب ــاش هم ــی. ت ــاش کن ــتر ت ــی بیش ــی کم ــال و حت ــک س ی
ــد را  ــده ات از روی امی ــا ش ــوپ ره ــد و ت ــمان بیای ــتی از آس ــاید دس ــا ش ــر. آنج آخ

ــد. ــبد کن وارد س
عمــر بســکتبال گــرگان و حضــورش در لیــگ ایــران چیــزی اســت بــه 
ــال. کســی کــه بیــش از پنجــاه ســال منتظــر  ــر یــک انســان میانس انــدازه عم
ــک  ــه ی ــده ب ــه ش ــم ک ــار ه ــک ب ــد و ی ــر بده ــی اش ثم ــره زندگ ــا بالاخ ــده ت مان

موفقیــت بــزرگ برســد.
ســال ها آزمــون و خطــا و اصــرار بیــش از انــدازه بــر روی بازیکــن و کادر 
ــل  ــت قاب ــه موفقی ــر ب ــه اخی ــی دو ده ــی یک ــا ط ــا گرگانی ه ــت ت ــی نگذاش بوم
ــول  ــال ط ــه س ــم س ــاز ه ــا ب ــد ام ــی بردن ــه آن پ ــه ب ــتباهی ک ــند. اش ــی برس اعتنای

ــند. ــی برس ــه قهرمان ــد ب ــم بتوانن ــت ه ــن راه درس ــا از همی ــید ت کش
ــتمر  ــعی مس ــه و س ــاش، هزین ــال ت ــه س ــاله، س ــاه س ــر پنج ــک عم ــرای ی ب
لازم بــود تــا بســکتبال گــرگان بــرای اولیــن بــار در تاریــخ خــود، بــه عنــوان 
ــه  ــه آرزوی دیرین ــکتبال را ب ــقان بس ــهر عاش ــد و ش ــران برس ــگ ای ــی لی قهرمان

ــاند. ــود برس خ
ــان  ــه نش ــود دارد ک ــم در خ ــی ه ــاب طای ــک عق ــالا ی ــا ح ــه عقاب ه قلع
ــاله و  ــاش سه س ــک ت ــره ی ــه ثم ــی ک ــت. قهرمان ــگ 1400 اس ــی در لی قهرمان

ــت! ــه ای اس ــم ثانی ــد ده ــوت چن ــک ش ی

طلای یکضرب با 196 کیلوگرم
آسیا،  قهرمانی  وزنه برداری  مسابقات  روز  آخرین  در 
در  کیلوگرم(   +109( مردان  سنگین  فوق  دسته  رقابت 
ازبک ها  طبق برنامه ریزی  اعام شده بود  زمانی که  همان 
را  داودی  علی  آن  در  ما  که  رقابتی  شد.  برگزار  تاشکند  در 
کاروان  اصلی  امید  و  آتیه دار  شایسته،  نماینده  داشتیم. 
برای  توکیو   2021 المپیک  بازی های  در  ایران  وزنه برداری 
دسته  این  در  البته  داودی  ارزشمند.  سکویی  و  مدال  کسب 
دیده  آسیب  اندکی  ازبکستان  به  اعزام  از  قبل  اگرچه  وزنی 
از  دوره  این  در  زدن  وزنه  برای  ایده آلی  شرایط  خیلی  و  بود 
رقیب  آسیا  قاره  در  هم اکنون  چون  اما  نداشت  مسابقات 
بپیچد،  او  پای  و  پر  به  مسابقه  میدان  در  که  ندارد  جدی 
گردن  و  سر  یک  که  رسیده  رکوردهایی  به  جوانی  اوج  در 
سنگین  فوق  وزنه برداران  رکوردهای  از  رکوردهایش 
استارت  جدول  طبق  دلیل  همین  به  است.  بالاتر  آسیایی 
در  بتواند  داودی  که  می شد  پیش بینی  هم  قبل  از  لیست 
مسابقات  اختتامیه  روز  در  و  سنگین  فوق  دسته  رقابت 
علی  بگیرد.  لقب  سنگین  فوق  دسته  بامنازع  قهرمان 
برای  سنگین  فوق  دسته  یکضرب  رقابت  شروع  با  داودی 
دوم  و  اول  انتخاب  در  که  حالی  در  و  رفت  تخته  روی  ایران 
سر  بالای  را  کیلوگرم   196 و   192 وزنه های  شد  موفق  خود 
نتوانست  کیلوگرمی   200 وزنه  به  حمله  رغم  به  کند  مهار 
کند.  مهار  نبود  سنگین  او  برای  هم  خیلی  که  را  وزنه  این 
خود  کار  به  کیلوگرم   196 وزنه  همان  با  او  دلیل  همین  به 

بدون  حرکت  این  طای  تا  داد  پایان 
پشت  نحوه  و  نوع  برسد.  او  به  دردسر 
وزنه قرار گرفتن داودی بیانگر این بود که 
او به واسطه همان آسیب دیدگی که قبل 
اعزام داشته است خیلی سرحال نیست 
و مثل همیشه باروحیه روی تخته حاضر 
او  راحت  خیال  واسطه  به  اما  نمی شود 
کسب  با  داودی  جدی،  رقیب  نداشتن  از 
طای یکضرب برای آماده شدن و شروع 

حرکات دوضرب پشت صحنه رفت.

»من  ترتیب  به  داودی  علی  از  بعد  حرکت  این  در 
و  کیلوگرم   195 وزنه  مهار  با  سوریه ای  وزنه بردار  اسد« 
 1۸9 وزنه  ثبت  با  ژاپن  سنگین  فوق  وزنه بردار  موراکامی 
آسیا  برنز  و  نقره  مدال های  و  سوم  و  دوم  عناوین  کیلوگرم 

در یکضرب را به خود اختصاص دادند.
 

ضرب طلای دوضرب و مجموع با زانودرد
جوان  ستاره  داودی  علی  نفس  زانودرد  اگر  قطعاً   
ازبکستان  آسیایی  آوردگاه  در  را  کشورمان  ملی پوش  و 
غول های  برای  همینجا  می توانست  داودی  نمی گرفت، 
اما  بکشد  جدی  نشان  و  خط  توکیو   2021 المپیک  مدعی 
مصدومیت زانو که قبل از اعزام به تاشکند در رکوردگیری 
بود  داده  رخ  پایتخت نشین  جوان  این  برای  ملی  تیم 
بدنش  از  او  خود  که  آنطور  نتواند  داودی  تا  شد  موجب 
عملکرد  دوضرب  حرکت  در  مخصوصاً  داشت  توقع 
حرکت  در  داودی  باشد.  داشته  رکوردی  نظر  از  ایده آلی 
نامش  و  جایگاه  کیلوگرم   2۳۳ وزنه  مهار  با  ابتدا  دوضرب 
در  هم  تا  کرد  تثبیت  وزن  این  مدالی  رده بندی  جدول  در  را 
در  را  قهرمانی اش  عنوان  مجموع  هم  و  دوضرب  حرکت 
دوضرب  حرکت  در  که  داودی  کند.  مسجل  رقابت ها  این 
دومین  در  داشت،  رقابت  سوریه ای  اسد«  »من  با  فقط 
کیلوگرمی   2۳۸ وزنه  اسد  که  شرایطی  در  و  خود  حرکت 
 2۳9 وزنه  پشت  بود،  کرده  مهار  سومش  حرکت  در  را 
طای  مدال  هم  وزنه  این  خوب  مهار  با  و  رفت  کیلوگرمی 

عنوان  و  مجموع  طای  ارزشمند  نشان  هم  و  دوضرب 
بار  را  بود  خودش  دست  که  آسیا  قاره  وزنه بردار  قوی ترین 
سنگین  فوق  جوان  و  پرامید  ملی پوش  کرد.  تثبیت  دیگر 
وزنی  دسته  این  طای  مدال  سه  هر  که  حالی   در  کشورمان 
را از آن خود کرده بود و نیازی به ثبت سومین حرکت خود 
خواست  تیم  سرمربی  از  نداشت،  رقابت ها  از  دوره  این  در 
کند.  انتخاب  را  کیلوگرم   245 وزنه  او  سوم  حرکت  برای  تا 
او  به  زانو  درد  اما  کشید  سینه  روی  را  وزنه  این  اگرچه  داودی 
تکمیل  وزنه  این  قیچی  و  شدن  بلند  با  را  کارش  نداد  اجازه 
خود  کار  به  کیلوگرمی   2۳9 وزنه  همان  با  او  بنابراین  کند. 

در این حرکت خاتمه داد.
فوق  دسته  رقابت  پایان  در  ایران  از  داودی  علی 
و  دوضرب   2۳9 یکضرب،   196 رکورد  ثبت  با  سنگین 
مجموع 4۳5 کیلوگرم صاحب سکوی قهرمانی و عنوان 
قوی ترین مرد قاره آسیا همچنین ۳ نشان ارزشمند طای 
از  اسد«  »من  ترتیب  به  داودی  از  پس  شد.  وزنی  دسته  این 
 415 و   4۳۳ مجموع  ثبت  با  ژاپن  از  »موراکامی«  و  سوریه 
 +109 دسته  سومی  و  قهرمانی  نایب  عناوین  کیلوگرم 

کیلوگرم را به خود اختصاص دادند.
 

ناکام در کسب سکو و سهمیه المپیک!
در  آسیا  قهرمانی  وزنه برداری  رقابت های  پرونده 
 2021 المپیک  بازی های  )گزینشی  ازبکستان  تاشکند 
دو  هر  در  ایران  ملی  تیم  که  شد  بسته  شرایطی  در  توکیو( 

حوزه فنی و مدیریتی وزنه برداری نتوانست از جایگاه ویژه 
فنی  بخش  در  کند.  دفاع  آسیا  قاره  در  ایران  وزنه برداری 
یکدست،  تیمی  کردن  جمع  در  ناتوانی  بر  عاوه  کادرفنی 
جهانی  مسابقات  مثل  درست  آسیب دیده  و  حاشیه  بدون 
 2 به  رسیدن  برای  را  خود  اهداف  نتوانست  تایلند؛   2019
توکیو  المپیک  سهمیه  تثبیت  ابتدا  یعنی  اصلی  هدف 
نتیجه  به  را  آسیا  قاره  در  تیمی  سکوی  کسب  همچنین  و 
هر  در  ایران  وزنه برداری  کاروان  دلیل  همین  به  برساند. 
این  بزرگ  ناکام  تیمی(  سکوی  و  )سهمیه  بخش  دو 
تیم  گرفت.  لقب  ازبکستان  تاشکند  در  رقابت ها  از  دوره 
آسیا  بزرگسالان  قهرمانی  مسابقات  پایان  در  ایران  ملی 
امتیاز،  قزاقستان657  تیم های  از  پس  مردان  بخش  در 
 600 امتیاز  با  امتیاز  چین6۳۸  و  امتیاز  ازبکستان645 
خود  به  را  آسیا  چهارمی  از  بهتر  جایگاهی  نتوانست 
اوزان  اغلب  در  که  عقبگردی  و  پسرفت  دهد.  اختصاص 
آسیب دیدگی  و  آسیایی  مدال  حسرت  جز  به  ما  برای 
بخش  در  نداشت.  عایدی  ایران  وزنه برداری  آینده سازان 
زنان هم شرایط بدتر از مردان بود، زیرا با انتخاب وزنه های 
یک  نداشتن  و  غیرواقعی  ورودی  رکوردهای  ثبت  غلط، 
کادرفنی توانمند در این بخش نیز گوی و میدان را به رقبای 
این  در  می توانستیم  حالی  که  در  کردیم.  واگذار  آسیایی 
سیده  توسط  زنان  کیلوگرم   ۸1 دسته  در  مسابقات  از  دوره 
در  زنان  تاریخی  مدال  نخستین  صاحب  حسینی  الهام 
رشته وزنه برداری شویم، به خاطر همین نواقص مدالمان 
آوردگاه  درکل  کردیم.  رقبا  تقدیم  دودستی  را 
آسیایی تاشکند برای سیستم مدیریتی و فنی 
وزنه برداری قبل از حضور در المپیک درس و 
تلنگر جدی بود. تلنگری که اگر بافاصله پس 
ایجاد  برای  اساسی  فکری  کشور  به  بازگشت  از 
و  فنی  بخش  در  ریشه ای  و  بنیادی  تغییراتی 
بی شک  نشود،  ورزشی  رشته  این  مدیریتی 
بزودی شرایطی به مراتب بحرانی تر و ناکامی 
تلخ تر و سنگین تر از تاشکند را در میادین آتی 

تجربه خواهیم کرد.

 تیم ملی وزنه برداری؛ ناکام در کسب سهمیه و سکو

علی داودی
 قوی ترین مرد آسیا

یوســفی  فاطمــه  ورزشــی-  ایــران 
مســابقات  در  ایــران  ســنگین  فــوق  دختــر 
حالــی  در  آســیا  قهرمانــی  وزنه بــرداری 
در  خــود  رســمی  حضــور  نخســتین  کــه 
در  را  آســیایی  و  بین المللــی  مســابقات 
نتوانســت  می کــرد  تجربــه  زنــان  بخــش 
 A گــروه  در  را  هفتمــی  از  بهتــر  جایگاهــی 
مســابقات دســته ۸7+ کیلوگــرم زنــان بــه 

دهــد. اختصــاص  خــود 
مســابقات  از  روز  آخریــن  در 
رقابــت  آســیا،  قهرمانــی  وزنه بــرداری 
 +۸7( زنــان  ســنگین  فــوق  دســته 
کیلوگــرم( برگــزار شــد و تیــم ملــی ایــران 
وزنــی  دســته  ایــن  در  مرتبــه  اولیــن  بــرای 
ــفی در  ــه یوس ــت. فاطم ــده داش ــک نماین ی
رکــورد  خــود،  بین المللــی  رقابــت  اولیــن 
کیلوگــرم   121 یکضــرب،  کیلوگــرم   ۸7
در  را  کیلوگــرم   20۸ مجمــوع  و  دوضــرب 
ــیا  ــان آس ــی زن ــنگین قهرمان ــوق س ــته ف دس
بــه ثبــت رســاند و در جایــگاه هفتــم آســیا 
ایــن  در  وزنه بــردار  هفــت  گرفــت.  قــرار 
ــه  ــا توج ــفی ب ــه یوس ــد ک ــرکت کردن ــته ش دس
ــن در  ــای پایی ــه و رکورده ــتن تجرب ــه نداش ب
ایــن دســته وزنــی جایگاهــی بهتــر از رتبــه 
ــاص  ــود اختص ــه خ ــت ب ــی را نتوانس هفتم

دهــد.
ــرب،  ــت یکض ــن حرک ــفی در اولی یوس
ــس  ــت. پ ــر انداخ ــرم را از پشــت س ۸2 کیلوگ
مجــدد  حضــور  بــرای  کــه  حالــی  در  آن  از 
روی تختــه آمــاده می شــد، النــاز باجانــی 
دیگــر ملی پــوش ایــران ســعی می کــرد او 
را آرام کنــد و بــه یوســفی گفــت کــه فکــر کــن 
ــاق  ــم اتف ــتیج ه ــتی و روی اس ــن هس در تمری
ــرا  ــد، زی ــت رخ ده ــت برای ــرار نیس ــی ق خاص
تجربــه  اولیــن  چــون  جــوان  دختــر  ایــن 
می کــرد  ســپری  را  خــود  بین المللــی 
نمی توانســت  و  بــود  گرفتــه  اســترس 
روی  درســتی  بــه  را  خــود  فنــی  عملکــرد 

تختــه مســابقه پیــاده کنــد.
 ۸2 حرکــت،  دومیــن  در  یوســفی 
ــوم  ــت س ــرد. او در حرک ــار ک ــرم را مه کیلوگ

ــه کار  ــرد و ب ــر ب ــالای س ــرم را ب ــز ۸7 کیلوگ نی
داد. پایــان  یکضــرب  در  خــود 

در  کشــورمان  ملی پــوش  دختــر 
حرکــت  اولیــن  در  کیلوگــرم   +۸7 دســته 
دوضــرب 110 کیلوگــرم را مهــار کــرد. او در 
حرکــت دوم 119 کیلوگــرم را بــالای ســر بــرد 
ــا  ــد ام ــه او دادن ــفید ب ــراغ س ــه چ و داوران س
چــراغ  و  نپذیرفــت  را  او  وزنــه  ژوری  هیــأت 

داد. قرمــز 
تیــم  فنــی  مشــاور  خورشــیدی  اکبــر 
ملــی زنــان ایــران کارت چلنــج داد تــا هیــأت 
بررســی  را  یوســفی  حرکــت  دوبــاره  ژوری 
کنــد امــا بــاز هــم هیــأت ژوری همــان رأی 

قبلــی را داد و وزنــه قبــول نشــد.
کادرفنــی بــرای حرکــت ســوم، وزنــه 
او را بــه 121 کیلوگــرم افزایــش داد و دختــر 
ســر  بــالای  را  وزنــه  ایــن  ایــران  ملی پــوش 
کار  بــه  کیلوگــرم   20۸ مجمــوع  بــا  او  بــرد. 

خــود پایــان داد.
وزنــه  مهــار  بــا  چیــن  وزنه بــردار 
کیلوگــرم   1۸7 و  یکضــرب  کیلوگــرم   1۴۸
دوضــرب رکــورد یــک ضــرب و دو ضــرب 
ــورد  ــرم و رک ــک کیلوگ ــدام ی ــر ک ــان را ه جه
ــش  ــرم افزای ــه کیلوگ ــان را س ــوع جه مجم
ســنگین  فــوق  رکــورد  ایــن  از  پیــش  داد. 
 1۸۶ یکضــرب،  کیلوگــرم   1۴7 جهــان 
 ۳۳2 مجمــوع  و  دوضــرب  کیلوگــرم 

بــود. کیلوگــرم 
 1۴۸ رکــورد  بــا  چیــن  از  لــی  ون  ون 
کیلوگــرم   1۸7 یکضــرب،  کیلوگــرم 
کیلوگــرم   ۳۳۵ مجمــوع  و  دوضــرب 
صاحــب ســه نشــان طــای ایــن دســته وزنــی 

. شــد
ــورد  ــا رک ــی ب ــره جنوب ــان از ک ــگ س یون
کیلوگــرم   1۵9 یکضــرب،  کیلوگــرم   120
 ۳ کیلوگــرم   279 مجمــوع  و  دوضــرب 
مــدال نقــره گرفــت و نهایتــاً آیــزادا موپتیلدا 
کیلوگــرم   11۸ رکــورد  بــا  قزاقســتان  از 
و  دوضــرب  کیلوگــرم   1۵1 یکضــرب، 
ــان  ــب ۳ نش ــرم صاح ــوع 2۶9 کیلوگ مجم

شــد. پیکارهــا  از  دوره  ایــن  برنــز 

 ناکامی دختر فوق سنگین ایران در ازبکستان

شکسته شدن رکوردهای جهان در وزن یوسفی

گزارش
 @mosenajorloo    محسن آجرلو

 حاشیه نگاری از اولین قهرمانی تاریخ بسکتبال برای گرگانی ها

از منطق محض تا جنون امید

 اگر زانودرد نفس علی داودی 
ستاره جوان و ملی پوش 

کشورمان را در آوردگاه آسیایی 
ازبکستان نمی گرفت، داودی 

می توانست همینجا برای 
غول های مدعی المپیک 2021 

توکیو خط و نشان جدی بکشد

گزارش

@rez7462     رضا عباسپور

آسیا  قهرمانی  وزنه برداری  رقابت های  پرونده   
کشورمان  پرامید  و  جوان  ستاره  داودی  علی  برتری  با 
 A گروه  مسابقه  در  خود  آسیایی  سنگین  فوق  رقبای  بر 
البته  که  قهرمانی  عنوان  شد.  بسته  109+کیلوگرم  دسته 
خاصی  مشکل  و  دردسر  با  ازبکستان  در  را  داودی  خیلی 

مواجه نکرد، زیرا در این دسته به جز علی داودی، من اسد 
سوریه ای، موراکامی ژاپنی و تویچیف ترکمنستانی رقیب 
اتفاقاً  نداشت.  قرار  داودی  قهرمانی  راه  سر  دیگری  جدی 
در  ناامیدکننده ای  رکوردهای  قدری  به  هم  نفرات  همین 
دسته فوق سنگین داشتند که به هیچ وجه نمی توانستند 
مانعی سر راه پسر آینده دار و امید مدال آوری وزنه برداری 
 2021 المپیک  بازی های  سنگین  فوق  دسته  در  ایران 

توکیو باشند.
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