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کادر فنی با لب های خندان در جشن تولد سیامک نعمتی شرکت کردند و 
کیف همگی حسابی کوک بود، هر چند هنوز مأموریت تمام نشده و به نیمه 

راه هم نرسیده ایم.

فردای پیروزی جشــن تولد گرفتن حســابی کیف دارد و همــه قیافه ها همانطوری 
است که باید در یک جشن تولد باشد. نعمتی هم که شب تولدش پاس گل داده.

حامــد لک مأمور مهار ســیامک نعمتی اســت و البتــه آل کثیر هم کمکــش می کند تا علی 
شجاعی کار را تمام کند. یعنی دست فیزیوتراپ تیم هم در کار است؟

خدمه رستوران هتل 
تصور می کردند بازیکنان 
می خواهند کیک را نوش 
جان کنند و بشقاب آورده 
بودند اما 99 درصد کیک 
روی صورت متولد تیم 
خالی شد.

عکس نوشت

مطهری: با 9 امتیاز 
خیال مان راحت می شود

حمیــد مطهــری بعــد از بــرد مقابل 
ــدا را  ــت: »خ ــه ای گف ــان در مصاحب الری
ــا  ــی را ب ــه گروه ــه مرحل ــم ک ــکر می کن ش
ــروع  ــل از ش ــا قب ــم. م ــروع کردی ــرد ش 2 ب
ــتیم  ــی داش ــی خوب ــا طراح ــن بازی ه ای
ــه  ــا چ ــم و ب ــو ببری ــه جل ــه کار را چگون ک
هدف هایــی بــازی کنیــم تــا در نهایــت 
بعــد  مرحلــه  بــه  اول  تیــم  عنــوان  بــه 
برویــم. خــدا را شــکر کــه تــا الان حداکثــر 
امتیــاز را گرفتیــم و البتــه بایــد بگویــم 
ــت.  ــم اس ــیار مه ــم بس ــوم ه ــازی س ــه ب ک
گــروه  ایــن  کــه  می گفتنــد  خیلی هــا 
ــی  ــه حت ــد ک ــا می بینی ــت ام ــف اس ضعی
تیمــی مثــل گــوا هــم در 2 بــازی شکســت 
پیــش  در  آســانی  بــازی  مــا  و  نخــورده 
ــال  ــال فوتب ــا دنب ــت. آنه ــم داش نخواهی
می خواهنــد  و  هســتند  کــردن  بــازی 
ــا  ــدف م ــی ه ــد ول ــت کنن ــان را ثاب خودش
ــازی  ــن ب ــروزی در ای ــا پی ــه ب ــت ک ــن اس ای
را  خودمــان  خیــال  و  شــده  امتیــازی   9
ــت  ــادی راح ــدود زی ــا ح ــود ت ــت صع باب

کنیــم.«
از  بــان  تمجیــد  دربــاره  وی 
در  »مــن  گفــت:  هــم  پرســپولیس 
دقایقــی  هــم  بــازی  از  قبــل  کنفرانــس 
کــردم.  صحبــت  ایشــان  بــا  کوتــاه 
ــن  ــه و جنتلم ــی باتجرب ــک مرب ــوران ی ل
هــم  صحبتــی  در  اتفاقــاً  کــه  اســت 
پرســپولیس  از  داشــت  مــن  بــا  کــه 
تمجیــد کــرد و حتــی گفــت تیــم شــما 
اســت.  آســیا  در  قهرمانــی  مدعــی 
خوبــی  بــازی  هــم  الریــان  بــا  بــازی 
ایــن  نهایــت  در  کــه  خوشــحالم  و  بــود 
ــر  ــت  س ــرد پش ــا ب ــم ب ــخت را ه ــازی س ب

» . شــتیم ا گذ
ــروع  ــاره ش ــپولیس درب ــی پرس مرب
گلزنــی مغانلــو هــم گفــت: »تیــم مــا بــه 
ــت  ــه مثب ــیده و نکت ــی رس ــوغ تاکتیک بل
مــا  می زننــد.  گل  همــه  کــه  اســت  ایــن 
کــه  باشــیم  نگــران  می توانیــم  زمانــی 
ــته  ــکل داش ــت گل مش ــق موقعی در خل
ــت گل و  ــدون موقعی ــه ب ــا اینک ــیم ی باش
روی یــک اتفــاق یــا ضربــه ایســتگاهی 
تیمــی  پرســپولیس  بگیریــم.  نتیجــه 
موقعیــت  خــوب  خیلــی  کــه  اســت 
ــای  ــل ج ــن دلی ــه همی ــد، ب ــاد می کن ایج
و  هــواداران  از  نــدارد.  وجــود  نگرانــی 
ــه  ــش را دارم ک ــن خواه ــم ای ــانه ها ه رس
ــار  ــپولیس را تحــت فش ــه پرس خــط حمل
ــاص  ــن خ ــک بازیک ــد و روی ی ــرار ندهن ق
روی  فشــارها  ایــن  اگــر  نکننــد.  زوم 
بازیکــن  ایــن  نداشــت  وجــود  مغانلــو 
خیلــی زودتــر پایــش بــه گل بــاز می شــد. 
بــه  بازیکنــان  همــه  پرســپولیس  در 
انجــام  را  وظایف شــان  احســن  نحــو 
ــت  ــوب موقعی ــی خ ــا خیل ــد، م می دهن
ــدوارم در گل زدن  ــم و امی ــاد می کنی ایج

هــم همیشــه موفــق باشــیم.«

نقل قول

پاداش سر   شام
ــای  ــان اعض ــا الری ــازی ب ــان ب در پای
تیــم پرســپولیس فــوراً از ورزشــگاه بــه 
مســتقیماً  و  بازگشــتند  هتــل  ســمت 
تــا  شــدند  غذاخــوری  ســالن  راهــی 
بعــد  بافاصلــه  کننــد.  صــرف  را  شــام 
پــاداش  رســتوران،  در  تیــم  حضــور  از 
اعضــای  بــه  الریــان  مقابــل  پیــروزی 
همچــون  ســرخ ها  تــا  شــد  اهــدا  تیــم 
دیــدار اول، در دومیــن بــازی هــم مــزد 
ســرعت  بــه  را  موفق شــان  عملکــرد 

کننــد. دریافــت 

روماریو محروم
الکســاندر روماریــو بــا اخطــاری کــه 
ــت  ــده دریاف ــل الوح ــوا مقاب ــازی گ در ب
محــروم  پرســپولیس  بــا  بــازی  از  کــرد 
حضــور  اولیــن  در  چنــد  هــر  گــوا  شــد. 
خــود و فوتبــال هنــد در لیــگ قهرمانان 
ــه  ــاً دفاعــی را ارائ ــای کام ــیا بازی ه آس
ــت 2۴  ــوش راس ــو گ ــی روماری ــرده، ول ک
ــی  ــورهای اصل ــزو پاس ــدی ج ــاله و هن س
کــه  بــود  هنــد  لیــگ  ســوپر  در  تیمــش 
چهــار پــاس گل را بــه نــام خــود ثبــت 

ــت. ــرده اس ک

دوباره تست کرونا
برگــزاری  ضوابــط  بــه  توجــه  بــا 
آســیا  قهرمانــان  لیــگ  مســابقات 
ظهــر  پرســپولیس  تیــم  بازیکنــان 
طبــق  دادنــد.  کرونــا  تســت  دیــروز 
قوانیــن و مقــررات اعــام شــده از ســوی 
کلیــه  آســیا،  فوتبــال  کنفدراســیون 
ایــن  در  حاضــر  تیم هــای  اعضــای 
هــر  برگــزاری  بــه  توجــه  بــا  رقابت هــا 
بــازی  هــر  از  بعــد  مســابقات،  روز  ســه 
می کننــد.  شــرکت  کرونــا  تســت  در 
دیــروز  ظهــر  از  بعــد  پرســپولیس 

کــرد. ریــکاوری 

اعتراف فریدون
اصالتــاً  بازیکــن  فریــدون  علــی 
ــل  ــت مقاب ــد از شکس ــان بع ــی الری ایران
پرســپولیس گفــت: »عملکــرد مــا بــد 
بــازی  عالــی  نخســت  نیمــه  در  نبــود. 
ــینی  ــه دوم عقب نش ــا در نیم ــم ام کردی
و  هــوا  و  آب  تأثیــر  تحــت  و  کردیــم 
ــا  ــم. م ــرار گرفتی ــان ق ــاید روزه بازیکن ش
نداده ایــم  دســت  از  را  فرصــت  هنــوز 
می کنیــم.  حفــظ  را  خــود  امیدهــای  و 
ــود. در  ــروزی ب ــتحق پی ــپولیس مس پرس
مســابقات بعــد بــه دنبــال کســب امتیــاز 
گــروه  از  صعــود  شــانس  تــا  هســتیم 
هنــوز  فرصــت  ایــن  باشــیم.  داشــته  را 

اســت. فراهــم 

هیجان انگیز،  شروع  بیاورید.  خاطر  به  را  الوحده  با  بازی 
اقتدار 15 دقیقه ابتدایی، افت از دقیقه 20 تا 35 و بعد ده دقیقه 
در  پرسپولیس  اینکه  با  مسابقه  آن  در  گل.  و  خوب  نمایش 
در  اما  داشت  اختیار  در  را  توپ  مالکیت  درصد   59/2 مجموع 
این  و  بود  میدان  مطلق  حاکم  اول  دقیقه   15 و  ابتدایی  دقیقه   5
خلق  اماراتی  حریف  که  گلی  موقعیت  سه  دو  وجود  با  برتری 
کرد تا پایان نیمه نخست به شکلی نسبی ادامه یافت. این مهم 
زمین  مختلف  مناطق  در  توپ  گردش  زمان  گرفتن  نظر  در  با 

قابل لمس است.
شرایط  و  کرد  افت  پرسپولیس  مسابقه  آن  دوم  نیمه  در 
گل  تیم  و  شد  برعکس  شرایط  الریان  مقابل  اما  نداشت  خوبی 

محمدی نیمه دوم درخشانی داشت.
وجود  با  الریان  با  بازی  نخست  نیمه  در  پرسپولیس 
چندلایه  دفاع  در  روزنه هایی  سخت  خیلی  بالاتر  مالکیت 
موقعیت  یک  حتی  حریف  گل  از  قبل  تا  و  می کرد  پیدا  حریف 
این  دوم  ربع  در  پرسپولیس  نکرد.  خلق  هم  درصدی   50 گل 
ربع  در  اما  آورد  وجود  به  درصدی   50 موقعیت  یک  مسابقه 
که  ساخت  دیگر  موقعیت  دو  و  کرد  پیدا  بهتری  شرایط  سوم 

یکی از آنها )ضربه سر سیدجال( شانس مسلم گل بود.
ریسکی تر  بازی  با  سوم  ربع  همین  در  سرخ ها  حال  این  با 
به  ضدحمله  شانس  هم  بار  دو  ابتدایی،  دقیقه   30 به  نسبت 
گل  ضدحمات  این  در  که  بودند  شانس  خوش  و  دادند  حریف 

قبولی  قابل  نخست  نیمه  پرسپولیس  مجموع  در  نخوردند. 
سه  دو  و  قطعی  گل  شانس  یک  با  تنها  و  نگذاشت  سر  پشت  را 
که  شرایطی  در  هم  آن  رفت  رختکن  به  درصدی   50 شانس 
به  هم  دیگر  گل  شانس  سه  دو  و  داشت  کیسه  در  خورده  گل  یک 

حریفش داد.
هوشمندانه  تغییر  یک  برگشت.  کاماً  ورق  دوم  نیمه  اما 
حمله  فاز  در  پرسپولیس  وضعیت  حریف  دفاعی  سوم  یک  در 
بردن  بالا  با  تیم  میانی  خط  اینکه  ضمن  داد  تغییر  کلی  به  را 
ریتم بازی و قدرت انتقال توپ از دفاع به حمله کنترل بازی را در 
گرفتن  دست  در  و  مالکانه  بازی  همین  سبب  به  و  گرفت  دست 
جریان بازی به حریف اجازه حمات سریع ضدحمله هم نداد.

دو  و  زد  گل  سه   57 تا   47 دقیقه  فاصل  حد  در  پرسپولیس 
یک  بر  سه  برتری  از  بعد  حتی  اما  داشت  هم  دیگر  گل  شانس 
نیز شکل تیمی و روند بازی اش افت نکرد. در واقع جدا از آن ده 
دقیقه توفانی پرسپولیس در ربع دوم و سوم نیمه دوم نیز توان 
ضدحمات  اسیر  هرگز  و  داشت  گل  موقعیت  ایجاد  در  بالایی 
چهار   75 تا   60 دقیقه  فاصل  حد  در  پرسپولیس  نشد.  حریف 
شانس گل ایجاد کرد و حتی بعد از اینکه تغییرات یحیی شروع 
نیز  داد  تغییر  را  خود  تیم  از  نیمی  تعویض   5 با  نهایت  در  و  شد 
یافت  ادامه  اما  کمتر  شدت  و  سرعت  با  چند  هر  ضرباهنگ  این 
تا پیروزی سرخ ها با یک نمایش موزون و یکدست در فاز حمله 

و دفاع توأم باشد.
گواه این مهم اینکه پرسپولیس در ربع پایانی مسابقه هم 
جانشین  بازیکنان  اگر  شاید  و  کرد  ایجاد  دیگر  گل  شانس  چهار 
دقیق تر به توپ ضربه می زدند یا شوت نعمتی از سر بدشانسی 

هم  درخشان تر  و  پرگل تر  برد  این  نمی کرد  برخورد  آل کثیر  به 
می شد.

کرد  برداشت  می توان  مسابقه  این  از  آنچه  وجود  این  با 
پیشرفت تیم یحیی نسبت به بازی نخست آن هم در مصاف با 
تیمی باکیفیت تر بود که بخشی از آن به آداپته شدن بازیکنان با 
بین  درست  تغییرات  به  دیگر  بخشی  و  هند  هوایی  و  آب  شرایط 

دو نیمه از سوی کادر فنی مربوط می شود.
توپ  مالکیت  الوحده  با  بازی  نسبت  به  پرسپولیس 
به  توجه  با  که  درصد(   55/2 مقابل  در  داشت)59/5  کمتری 
کیفیت بالاتر تیم قطری قابل توجیه است و در دوئل های برنده 
آنها  درصد(.   55/7 مقابل  در   57/9( کرد  افت  حدودی  تا  هم 
و   )7 مقابل  در   9( داشتند  بیشتری  توپ  قطع  الوحده  مقابل 
تعداد پاس های شان هم تقریباً برابر بود )432 در مقابل 430( 

اما دقت پاس شان بهتر شده بود )80/6 مقابل 85/8 درصد(.
بلند  پاس  به  کمتر  الوحده  با  بازی  نسبت  به  پرسپولیس 
روی آورد )50 در مقابل 40( که این یک امتیاز است. تیم یحیی 
 12( داشت  هم  دقیق تری  و  بیشتر  سانترهای  الریان  مقابل 
مقابل 20 سانتر با دقت 16/7 مقابل 50 درصد( اما برتری مهم 
به  که  بود  شوت هایی  یا  ضربات  تعداد  مسابقه  آن  به  نسبت 

سمت دروازه حریف شلیک شد.
در  آن  تای   13 که  زد  شوت   23 الریان  مقابل  پرسپولیس 
از  تا   4 فقط  که  زد  شوت   9 کاً  الوحده  مقابل  اما  بود  چارچوب 

آنها در چارچوب قرار می گرفت.
مقابل  شده  باک  ضربات  شوت ها،  تعداد  نسبت  به 
الریان بیشتر بود )1 در مقابل 5(. در بازی با الوحده پرسپولیس 

حالی  در  زد  آن  از  خارج  تا   4 و  جریمه  محوطه  داخل  از  شوت   5
از  هم  بار   5 و  داشت  باکس  داخل  شوت   18 الریان  مقابل  که 

بیرون باکس اقدام به شوت کرد.
اول  بازی  از  بهتر  یحیی  تیمی  شرایط  هم  شوت  دقت  در 
شد )44/4 مقابل 56/5 درصد( اما این درصد دقت شوت برای 
 18 که  تیمی  و  نیست  کافی  سخت تر  بازی های  در  شدن  برنده 
راحتی  به  و  باشد  اینها  از  دقیق تر  باید  زده  باکس  داخل  شوت 
هم  دفاع  فاز  در  پرسپولیس  ندهد.  دست  از  را  موقعیت ها 
اندازه  به  بازی  این  در  یحیی  تیم  چند  هر  داشت.  خوبی  شرایط 
پوشش ها  تعداد  اما   )14 مقابل  در   14( زد  تکل  الوحده  با  دیدار 
خوب  نمایش  با  می داد  نشان  که   )8 مقابل  در   15( شد  کمتر 
و  شده  وارد  دفاعی  خط  به  کمتری  فشار  حمله  و  میانی  خطوط 
بازیکنان حریف کمتر در فضاهای خالی صاحب توپ شده اند. 
مقابل  در   9( کرد  خطا  بیشتر  اول  بازی  به  نسبت  پرسپولیس 
مزیت  یک  این  و  صفر(  مقابل  در  )یک  نگرفت  اخطار  اما   )13
بود. این برد عاوه بر نشانه های پیشرفت تاکتیکی و آماری تیم 
برای  هم  دیگری  دستاوردهای  دفاعی  و  تهاجمی  فاز  در  یحیی 
پرسپولیس داشت. از جمله گلزنی مغانلو و خروج او از شرایط 
رونمایی  عالیشاه،  برای  مناسب  پست  شدن  پیدا  فشار،  تحت 
نعمتی  سیامک  رشد  به  رو  روند  و  آماده  کامیابی نیای  کمال  از 
بهبود  عاوه  به  راست  دفاع  در  منفعانه  بازی  نیم  و  یک  از  بعد 
شرایط پهلوان و امیری در پست غریبش که همه اینها می تواند 
که  شرطی  به  کند،  امیدوارانه تر  آینده  بازی های  در  را  شرایط 
بازیکنان یحیی به خوبی و به درستی ریکاوری شوند و در چهار 

بازی پرفشار آینده هم کیفیت بالایی از خود بروز دهند.

گزارش

لیگ   2021 فصل  قرعه کشی  که  روزی  از 
فهمیدند  همه  و  شد  انجام  آسیا  قهرمانان 
مقابل  الریان  پیراهن  با  باید  خلیل زاده  شجاع 
مهم ترین  تقابل  این  کند،  بازی  پرسپولیس 
هواداران  از  بسیاری  برای  اتفاق  ویژه ترین  و 
طی  و  می آمد  حساب  به  رسانه ها  و  پرسپولیس 
 3 شماره  رودررویی  منتظر  همه  ماه  سه  دو  این 

سابق سرخ ها با تیم سابقش باشند.
باعث  پرسپولیس  از  شجاع  جدایی  نوع  البته 
پول  لقب  او  به  که  هوادارانی  از  خیلی  تا  بود  شده 
کرده  طردش  مجازی  صفحات  در  و  داده  پرست 
با  مصاف  در  خرابکاری اش  یا  اشتباه  منتظر  بودند 
وجود  هم  نگرانی  این  هرچند  باشند،  پرسپولیس 
راه  در  و  کرد  رها  را  تیم  که  خلیل زاده  نکند  که  داشت 
به  حالا  نکرده  کمکش  آسیا  قهرمانی  به  رسیدن 

پرسپولیس گل هم بزند و مانع صعودش شود؟
سایت  یک  عجیب  گمانه زنی های  برخاف 
مقابل  شجاع  نیمکت نشینی  بر  مبنی  قطری 
پرسپولیس او در ترکیب اصلی تیمش قرار گرفت و 
بهترین نمایش ممکن را ارائه داد به طوری که شاید 
اگر خلیل زاده در ترکیب تیمش نبود تعداد گل های 

خورده الریان به عدد 5 و 6 هم می رسید.
بعد  حتی  که  فکری  کوته  افراد  هستند  البته 
تا  کرده  کم کاری  شجاع  می گویند  نمایش  این  از 
اینطوری  و  باشد  بازنده  پرسپولیس  مقابل  تیمش 
اما  بیاورد)!(  دست  به  را  هواداران  دل  دوباره 
که  کنیم  تکرار  عده  این  برای  که  باشد  جالب  شاید 
خلیل زاده در این بازی22 نبرد داشت  و فقط در 9 تا 
هوا  روی  آنها  تای   3 که  خورد  شکست  نبردها  این  از 
توپ  دفع   7 او  خورد.  که  بود  دریبل هایی  تا  دو  و  بود 
 9۵/۶ متریکا  نمره  با  تا  داشت  هم  پاس  قطع   2 و 

بهترین نمره را بین مدافعان الریان کسب کند.
پرسپولیس  با  شجاع  تقابل  حاشیه های  اما 
حین  که  زمانی  در  و  بازی  از  قبل  او  بود.  جالب  هم 
دروازه های شان  پشت  تیم  دو  الوحده   - گوا  بازی 
او  به  چیزی  تا  کرد  صدا  را  پرسپولیس  عکاس  بودند 
صدا  را  الریان  بازیکنان  بان  زمان  همان  اما  بگوید 
می خواسته  چه  کرد  فراموش  هم  شجاع  و  کرد 
بگوید! با این حال به نظر می رسید او می خواسته از 
عکس  موقع  که  بدهد  آلارم  باشگاه  عکاس  به  قبل 

پرسپولیس  بازیکنان  بین  و  می آید  گرفتن  تیمی 
عکس  این  ثبت  با  و  افتاد  اتفاق  همین  که  می ایستد 
دوست  را  سابقش  تیم  هم  هنوز  داد  نشان  شجاع 
تقابلی  تیم  دو  کردن  گرم  زمان  در  خلیل زاده  دارد. 
با هم بازی ها و هم تیمی های سابقش نداشت چرا 
که دو تیم در محوطه جریمه گرم می کردند اما قبل 
را  یحیی  رفت،  نیمکت نشینان  سراغ  بازی  شروع  از 
آغوش  در  بیشتر  را  باقری  کریم  و  گرفت  آغوش  در 

کشید اما با بقیه دست داد و خوش و بش کرد.
دوستان  با  خاصی  تقابل  بازی  حین  در  او 
خود در پرسپولیس نداشت و هر چه بود فوتبالی 
شهریار  وقتی  بار  یک  اینکه  جالب  بود.  فنی  و 
گفت: او  به  رو  کرد  خطا  شجاع  روی   مغانلو 
 no tuch یعنی اینکه برخوردی نداشته اما پشت 
باید  و  است  شجاع  طرف  گفتند  او  به  دروازه ای ها 

به زبان مازنی با او حرف بزند!
در  و  شد  مصدوم  دوم  نیمه  در   شجاع 
از  اما  افتاد  زمین  باری  چند  آخر  دقیقه   15-20
بود  داده  انجام  را  تعویض   5 بان  که  آنجایی 
روی  او  وقتی  صحنه  یک  در  کند.  بازی  بود  مجبور 
ادامه  بازی  به  هم تیمی هایش  بود  افتاده  زمین 
در  و  گرفتند  پرسپولیسی ها  را  توپ  همان  دادند. 
اما شجاع  اعام شد  نعمتی گل زد که آفساید  ادامه 
از  پرسپولیسی ها  به  و  شده  برافروخته  این  از  بعد 
بیرون  را  توپ  چرا  که  کرد  اعتراض  نعمتی  جمله 
انتظار  تو  از  »سیامک  گفت:  نوعی  به  او  نزده اند. 
بازی  پایان  سوت  از  بعد  حتی  شجاع  نداشتم!« 
این  در  پرسپولیس  بازیکنان  و  مربیان  با  داشت  هم 
خصوص صحبت می کرد و به نوعی گایه مند بود. 
لنگ  که  حالی  در  مسابقه  پایان  در  او  اینکه  عجیب 
پیراهنش  نه  می کرد  ترک  را  مسابقه  زمین  لنگان 
نه  کرد،  عوض  پرسپولیس  بازیکنان  از  یکی  با  را 
که  حالی  در  او  رفت.  رختکن  به  آنها  از  یکی  کنار 
چیزی  مغانلو  و  تیم  آنالیزور  عسگری  محمد  به 
عجیب  و  رسید  رختکن  به  لنگان  و  تنها  می گفت 
صمیمی  دوست  و  هم پستی  سیدجال  اینکه 
سابقش سراغ او نرفت و بدون توجه به مصدومیت 
در  شجاع  اینکه  جالب  شد.  رختکن  راهی  شجاع 
نفرات  و  سیدجال  کنار  هم  جمعی  دسته  عکس 

قدیمی تیم نایستاد.

شجاع شاکی از نعمتی:

سیامک از تو انتظار نداشتم!

فولاد  پیراهن  با  گلی  آقای  سابقه  که  پرسپولیس  سابق  اهوازی  مهاجم  نوروزی  رضا 
محسوب  ایران  فوتبال  تاریخ  گلزنان  بهترین  از  یکی  و  دارد  کارنامه اش  در  را  خوزستان 
در  و  زد  جالب  چالشی  به  دست  عجیب  اقدامی  در  بار  اولین  برای  قبل  چندی  می شود 
مسابقات فیتنس به رقابت پرداخت که دوم شد؛ اقدامی که در بین فوتبالی ها برای اولین 

بار اتفاق افتاد. درباره این اقدام و البته پرسپولیس با نوروزی گپ زدیم که می خوانید.

ایران  فوتبالیست های  دنیای  در  که  اقدامی  کردی،  شرکت  فیتنس  مسابقات  در 
سابقه نداشت. چطور به این فکر افتادی!

 از همان زمان که فوتبال بازی می کردم خیلی به تناسب اندام و روی فرم بودن بدنم 
اهمیت می دادم و همیشه دوست داشتم بدن فیت و قشنگی داشته باشم و خودمانی اگر 
بگویم خوش اندام باشم. این مسأله از ابتدا در ذهنم بود و یکی از مهم ترین دغدغه هایم 
محسوب می شد. از طرفی دوست نداشتم با آمپول و داروهای غیر مجاز بدنم را فیت نگه 
شدم. دوست  ورزش آشنا  این  من با  آمد و  فیتنس  ورزش  این بین  خوشبختانه در  دارم که 
داشتم عضات قوی و زیبایی داشته باشم، به همین دلیل به فیتنس بسیار عاقه مند شدم 

و تاش کردم که خدا را شکر نتیجه اش را هم دیدم و از بدنی زیبا و خوب برخوردار شدم.
به  کردند  فکر  بعضی ها  چون  نبود  مهم  برایت  مسأله  تبلیغاتی  جنبه  رابطه  این  در 
در  شرکت  به  دست  تجاری  شرکتی  یا  شخص  با  قرارداد  یا  موضوع  تبلیغی  شکل  خاطر 

مسابقات فیتنس زده ای؟
ورزش  به  خودم  من  نبود.  میان  در  دست  این  از  مسائلی  و  تبلیغات  پای  اصاً  نه   
در  شرکت  پیشنهاد  دوستانم  از  یکی  اینکه  از  بعد  و  بودم  عاقه مند  شدیداً  فیتنس 
در  جدید  چالشی  در  شرکت  و  آزمون  یک  آزمایش  برای  کرد  مطرح  من  با  را  مسابقات 
مسابقات شرکت کردم که خدا را شکر بازخوردهای بسیار مثبت و خوبی در جامعه و بین 

مردم داشت و برای خودم هم بسیار جالب و مثبت بود.
در بین فوتبالیست ها هم اقدام شما خیلی جلب توجه کرد و جالب بود.

خصوصاً  و  نمی رسند  و  نمی دهند  اهمیت  خیلی  بدن شان  به  اغلب  ما  بازیکنان   
زمانی که فوتبال را کنار می گذارند بدن شان از فرم مطلوب و شکل زیبا و ورزشکاری خارج 
می شود. به همین دلیل خواستم با اقدامم در بین بازیکنان و حتی بازیکنانی که فوتبال را 
کنار گذاشته و بدن های شان از فرم افتاده انگیره ای جدید به وجود آورم تا آنها هم بیشتر به 

تناسب اندام خودشان و بدن های شان بپردازند.

تو  برای  و  کند  شرکت  مسابقات  این  در  تو  مثل  که  می شناختی  را  بازیکنی  قبلًا 
انگیزه ای به وجود آورد؟

جوان ها  برای  جدید  الگوی  یک  داشتم  دوست  خیلی  من  نمی شناسم.  را  کسی  نه،   
که  باشم  جوان هایی  و  ورزشی ها  برای  مثبت  انرژی  دهنده  نوید  که  باشم  کسی  و  شوم 
زندگی شان  و  کار  سرلوحه  ورزش  و  باشند  داشته  زیبا  و  خوب  اندامی  همیشه  می خواهند 

باشد که خدا را شکر همینطور هم شد.
مردم و جوان ها بعد از شرکت شما در مسابقات چه برخورد و صحبتی داشتند؟

مثبت  انرژی  و  کردند  استقبال  اقدامم  از  خیلی  خیابان  و  کوچه  در  جوان ها  و  مردم   
فراوانی به من دادند و دائم از من سؤالاتی در مورد تغذیه ام داشتند و می پرسیدند چکار 
ابراز  شدت  به  مسابقات  در  شرکتم  از  و  آمده  در  خوب  شکل  این  به  اندامت  که  کرده ای 

خوشحالی و رضایت داشتند که برایم واقعاً خوب و لذتبخش بود و احساس غرور داشتم 
که در بین جوان ها انگیزه مثبتی به وجود آورده ام.

برای  را  چهارم  قهرمانی  تکرار  شرایط  بپردازیم.  پرسپولیس  سابقت  تیم  شرایط  به 
پرسپولیس در لیگ جاری چقدر مهیا می دانی؟

و  داده  نشان  خوبی  خیلی  تیم  را  خودش  پرسپولیس  همراه  هم  سپاهان  امسال   
عبارتی  به  و  است  قبل  سال های  از  سخت تر  امسال  قهرمانی  نظرم  به  و  است  کرده  مطرح 
کوچکترین لغزش در راه کسب قهرمانی لطمه شدیدی به پرسپولیس خواهد زد و مدافع 
مانده  باقی  بازی های  امتیازهای  تمام  و  بدهد  دست  از  را  امتیازی  نباید  قهرمانی  عنوان 
و  خوب  خیلی  فنی  کادر  و  مهره اش  پر  تیم  پتانسیل  با  پرسپولیس  که  کاری  کند،  کسب  را 
کاربلدی که دارد قادر به انجام آن است، به شرطی که گفتم دیگر امتیازی را از دست ندهد 

و از صدر فاصله نگیرد.
به عنوان یک مهاجم گلزن سابق که سابقه آقای گلی را هم با زدن بیشترین گل در 

تاریخ مسابقات در اختیار داری، چه توصیه ای به مهاجمان پرسپولیس داری؟
 باید به مهاجمان پرسپولیس بیشتر زمان داد و زود آنها را قضاوت نکرد. عیسی تازه 
حضور  حمله  خط  در  بیشتر  بازی  سه  دو  هم  مغانلو  و  برگشته  طولانی اش  محرومیت  از 
نداشته است، به همین دلیل من اطمینان دارم خط حمله پرسپولیس جزو بهترین خط 
حمله های ایران و آسیاست و قدرت برتری و گلزنی مقابل هر تیمی را دارد. همانطور که در 
بقیه خطوط هم پرسپولیس بازیکنانی دارد که سال هاست جزو بهترین های ایران و آسیا 

بوده اند و تحسین و افتخار فوتبال ایران و آسیا را همراه داشته اند.
دو بازی پرسپولیس مقابل الوحده و الریان را چگونه ارزیابی کردی؟

موقعیت های  خلق  با  که  دیداری  کردیم.  نظاره  پرسپولیس  از  را  خوبی  بازی های   
به  پرسپولیس  داد  نشان  و  بود  همراه  خوب  تیمی  انسجام  و  پرسپولیس  سوی  از  خوب 
عنوان مدعی اول صعود از گروهش مطرح است. سه امتیاز بازی اول بسیار مهم و شیرین 
مسابقات  آغاز  در  موفق  استارتی  و  شروع  تا  رساند  صدر  به  را  سرخ پوشان  و  بود  حیاتی  و 

داشته باشند که بسیار مهم و حائز اهمیت است. مقابل الریان هم که تیم عالی ای بود.
پرسپولیس فعلی مانند پرسپولیس زمان مربیگری برانکو توان سه گانه جام گرفتن 

را دارد؟
با  بازیکنانی  تهاجمی  عناصر  بین  در  و  پرسپولیس  حمله  خط  در  نه،  که  چرا   
و  هستند  هم  برای  خوبی  بسیار  مکمل های  که  دارند  حضور  متفاوتی  فنی  خصوصیات 
خیلی می توانند به هم کمک کنند، از همین رو پرسپولیس فعلی پرمهره ترین و بهترین 
تیم ایران است و قادر به کسب سه گانه و تکرار موفقیتی نظیر زمان برانکو هم هست و من 

چنین شخصیتی را نزد سرمربی فعلی و تک تک بازیکنان فعلی پرسپولیس می بینم.

نوروزی: همه از من می پرسند چکار کردی اینطوری شدی؟

مهاجمان پرسپولیس جزو بهترین های ایران و آسیا هستند

پرسپولیس  اصلی  ترکیب  در  کامیابی نیا  کمال  حضور 
بازی  در  فنی  کادر  تغییر  مهم ترین  سرلک  میاد  جای  به  و 
یاسین  با  نبرد  در  و  زد  گل  کمال  داد.  جواب  که  بود  الریان  با 
نهایت  در  تا  نیاورد  کم  ریان  هافبک های  دیگر  و  براهیمی 
آنچه  اما  کند.  خود  مال  را  مسابقه  بازیکن  بهترین  عنوان 
کادر  برای  پیام  یک  که  بود  کمال  گل  از  بعد  شادی  بود  جالب 
فنی پرسپولیس داشت. کمال بعد از گلزنی با ضربه سر که به 

نشان  و  خود  سینه  به  زدن  با  کرده  پیدا  تخصص  آن  در  نوعی 
صراحتاً  فنی  کادر  و  تیمش  نیمکت  به  رو  هم  آن  زمین  دادن 
نیست.  نیمکت  روی  جایش  و  باشد  زمین  در  باید  کرد  اعام 
نشان  را با حرص می گفت و با تأکید روی حرکتش  این  کمال 
انجام  خوب  را  بزرگ  کارهای  این  باشد  زمین  در  اگر  می داد 
باشد.  تیم  برای  کننده  تعیین  عنصری  می تواند  و  می دهد 
اینقدر  هیچ وقت  گذشته  فصول  در  کمال  اینکه  واقعیت 
حساب  به  تیم  اصلی  بازیکن  و  بود  نشده  نیمکت نشین 
این  اما  می شد  محروم  یا  مصدوم  که  وقتی  مگر  می رفت 
نیمکت نشین  او  درخشش  و  سرلک  میاد  آمدن  با  فصل 
روی  باید  یکی  سرلک  و  نوراللهی  او،  بین  از  که  چرا  شده 
نیمکت نشینی  روز  در  و  قبل  هفته  دو  کمال  بنشیند.  نیمکت 
او  از  فنی  کادر  که  کرد  بازی  مشهد  در  پدیده  مقابل  نوراللهی 
بود  معترض  او  عقب  به  رو  پاس های  به  و  نداشت  رضایت 
نیست  مشخص  حال  این  با  کرد.  کار  خوب  الریان  مقابل  اما 
ترکیب  در  را  کمال  هم  باز  گلزنی  و  خوب  بازی  این  با  حتی  که 
پرسپولیس  ترکیب  میانی  خط  زوج  معادله  و  ببینیم  اصلی 
حالا فوق العاده پیچیده تر شده است. در حال حاضر بیرون 
سخت  فوق العاده  میانی  هافبک  سه  این  از  کدام  هر  ماندن 
یحیی  تا  شود  باعث  هند  هوایی  و  آب  شرایط  شاید  اما  شده 

به صورت چرخشی از این سه بازیکن شاخص استفاده کند.

امید عالیشاه در هند و در بازی دوم تیمش مقابل الریان 
ترکیب  در  هم  الوحده  با  بازی  در  که  او  داشت.  دوباره  تولدی 
تیم  با  مصاف  در  مسابقه  آن  خاف  بر  داشت  قرار  اصلی 
عنوان  به  کمال  جای  به  اگر  شاید  و  بود  تیمش  ستاره  قطری 
تعجب  هیچ کس  می شد  شناخته  میدان  بازیکن  بهترین 
کنار  مهاجم  عنوان  به  الوحده  با  بازی  در  عالیشاه  نمی کرد. 
پیش  از  کاری  و  نبود  هماهنگ  او  با  اما  رفت  میدان  به  مغانلو 
را  لازم  تأثیرگذاری  تیمش  حمات  در  بازی  آن  در  امید  نبرد. 
نداشت و بعد از یک بازی ضعیف و اخطاری که البته با اشتباه 
هوشمندانه  تغییر  شد.  تعویض   70 دقیقه  در  گرفت  داور 
به  منجر  اما  الریان  با  بازی  دوم  نیمه  در  عالیشاه  بازی  پست 
عالیشاه  شد.  بان  و  شجاع  تیم  مقابل  بازیکن  این  درخشش 
که  جایی  تا  می کرد  بازی  مغانلو  از  عقب تر  کمی  نیمه  این  در 
بازی   4-2-3-1 سیستم  با  پرسپولیس  می شد  تصور  بعضاً 
مغانلو  از  عقب تر  پله  یک  که  بود  مهاجمی  او  اما  می کند 
ایستاده و از عقب به خط حمله اضافه می شد. همین فضایی 
به  پا  قدرت  با  او  تا  شد  باعث  گرفت  قرار  عالیشاه  اختیار  در  که 
پاس  برای  او  بدرخشد.  پاسوری اش  البته  و  دریبلینگ  توپ، 
شده  جویده  لقمه  نهایت  در  و  کرد  کار  همه  مغانلو  به  گل 
سبب  به  که  عالیشاه  ببلعد.  تا  گذاشت  شهریار  اختیار  در  را 
خورد  کتک  الریان  بازیکنان  از  بارها  حریف  دفاع  خط  آزردن 

دیگر  گل  پاس  یک  حتی  و  باشد  بازی  این  گلزن  می توانست 
هم  نبود  دقیق  آخرش  ضربات  هم  اما  کند  ثبت  خود  نام  به 
پیش تر  اینکه  ویژه  نکته  نداشت.  قرار  خوبی  فرم  در  آل کثیر 
در بازی های لیگ برتر هم کادر فنی پرسپولیس برای عالیشاه 
درخشش  به  منجر  که  بودند  کرده  تعریف  پستی  چنین 
البته  که  شود  ماندگار  پست  این  در  امید  شاید  و  بود  شده  او 

بستگی به شرایط بازی حریف هم دارد.

جای درست امید؛ بین هافبک و حملهمن باید در زمین باشم!
تغییر پست هوشمندانه عالیشاه دلیل درخشش اوپیغام کمال به کادر فنی:

گزارش
محمدقراگزلو    

مصاحبه
ناصرقراگزلو     

 نشانه های
  پیشرفت تیم یحیی
 در  دفاع و حمله

نمایش درخشان پرسپولیس در نیمه دوم 
برعکس آنچه مقابل الوحده اتفاق افتاد


