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 روزهایی را دیدم 
که می گفتند فردا را 

نمی بینی. کار به حدی 
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نفسم باشد

 87 وزن  کشــتی گیر  نــوری  حســین  شــدن  مبتــا  کرونایــی  روزهایــی  بــد  خبرهــای  از  یکــی 
کیلوگــرم تیــم ملــی کشــتی فرنگی بــه کرونــا بود. حســین نــوری کــه در حــال تمریــن در باشــگاه 
بــود بــه یکبــاره متوجــه شــد کــه دچــار تــب شــده و بعــد از چنــد روز اســتراحت در منــزل مجبــور 
شــد کــه بــه بیمارســتان مراجعــه کنــد و آنجــا بــود کــه متوجــه شــد او هــم بــه ایــن ویــروس مبتــا 
شــده و همیــن باعــث شــد کــه به مــرور مشــکل تنفســی پیــدا کنــد. روزهایی رســید کــه همــه برای 
ــرف از  ــالا ح ــته و ح ــکر او برگش ــالا خداراش ــتند و ح ــا برداش ــه دع ــت ب ــوری دس ــین ن ــدن حس مان
رســیدن بــه مــدال جهانــی و المپیــک می زنــد و می گویــد کــه بــا انگیــزه ای بیشــتر از قبــل بــرای 

ــد. ــاش می کن ــدال ت ــن م ــه ای ــیدن ب رس
 

بعد از سپری کردن یک دوره سخت ظاهراً تمرینات را دوباره از سر گرفتی؟
در  حضــور  بــرای  ایــده آل  فــرم  بــه  را  خــودم  می خواهــم  و  می کنــم  تمریــن  ســخت  بلــه 

کنــم. آمــاده  المپیــک  و  جهانــی  مســابقات 
ــاره  ــتی دوب ــه توانس ــت ک ــحالی اس ــث خوش ــه باع ــرایط اگرچ ــن ش ــردن در ای ــن ک تمری
ــکان  ــور ام ــه چط ــت ک ــه اس ــل توج ــم قاب ــر ه ــک نظ ــاوری، از ی ــت بی ــه دس ــامتی را ب س

ادامــه  را  تمریــن  بتوانــی  ســخت  بیمــاری  ایــن  از  بعــد  دارد 
بدهــی؟

الان هــم تمریــن کشــتی را انجــام می دهــم و هــم تمرینــات بدنســازی و 
ــم. ــری می کن ــدی پیگی ــی را ج دوومیدان

امــا پزشــکان اعــام کــرده بودنــد ایــن بیمــاری عوارضــی دارد کــه 
تــا آخــر عمــر باقــی می مانــد؟

ــه  ــم اینک ــه ام و ه ــه گرفت ــکن از ری ــی اس ــی ت ــم س ــا ه ــدت باره ــن م در ای
ــام  ــک انج ــی پزش ــا هماهنگ ــم را ب ــتم و تمرینات ــک هس ــر پزش ــر نظ زی

. هــم می د
اصاً چطور شد که به این بیماری مبتا شدی؟

افتــاد،  راه  بــه  برتــر  لیــگ  شــروع  دربــاره  کــه  بحث هایــی  خاطــر  بــه 
ایــن  بــه  تمریــن  بــرای  هــم  مــن  شــد.  کشــتی گیر  از  پــر  باشــگاه ها 
ــه  ــی س ــدم. در دو ال ــا ش ــروس مبت ــن وی ــه ای ــه ب ــم ک ــگاه ها می رفت باش
ــد از  ــا بع ــردم ام ــتراحت می ک ــه اس ــتم و در خان ــب داش ــط ت روز اول فق
ــل  ــن دلی ــه همی ــده و ب ــر ش ــرایطم بدت ــه ش ــدم ک ــتراحت دی ــد روز اس چن

بــه بیمارســتان مراجعــه کــردم.
ظاهراً در بیمارستان هم اوضاع خوب نبود؟

ابتــدا در بیمارســتان آتیــه بســتری شــدم کــه شــرایط اصــاً خــوب پیــش نرفــت امــا بعــد از 
کمــک علیرضــا دبیــر و حمیــد ســوریان بــه بیمارســتان مســیح دانشــوری منتقــل شــدم و کمی 

ــرد. ــر ک ــرایطم تغیی ش
روزهای سختی را گذراندی؟

ــخت و  ــدی س ــه ح ــی. کار ب ــردا را نمی بین ــد ف ــه می گفتن ــدم ک ــی را دی ــخت. روزهای ــی س خیل
ــه  ــد ک ــد. گفتن ــم باش ــن نفس ــس آخری ــر نف ــت ه ــکان داش ــه ام ــود ک ــده ب ــوار ش ــدازه ای دش ــه ان ب
حســین نــوری کرونــا را شکســت داد امــا واقعــاً کار خــدا بود کــه توانســتم دوبــاره برگــردم و از این 

مهلکــه کــه گیــر افتــاده بــودم رهایــی پیــدا کنــم.
به لحاظ روانی به هم نریختی؟

نــه اصــاً. مــن روی تخــت بیمارســتان بــه رویاهایــم و حضــور در المپیــک و کســب مــدال 
ــوب  ــی خ ــاظ روان ــه لح ــردم. ب ــه نمی ک ــر توج ــائل دیگ ــه مس ــاً ب ــردم و اص ــر می ک ــی فک جهان
بــودم امــا اینکــه در بیمارســتان می دیــدم هــر روز یکســری از هموطنانــم جان خــود را از دســت 

ــود. ــده ب ــت کنن ــاً ناراح ــد واقع می دهن
ــو  ــا ت ــاق ب ــل در ات ــک روز قب ــا ی ــه ت ــوی و از افرادی ک ــدار ش ــواب بی ــد روزی از خ ــش آم پی

ــی؟ ــر نبین ــد را دیگ بودن
متأســفانه خیلــی زیــاد بــا ایــن صحنــه روبــه رو شــدم. هــر شــبی کــه می خوابیــدم و صبــح 
ــس  ــختی نف ــه س ــل ب ــه روز قب ــانی  ک ــتند. کس ــداد نیس ــک تع ــه ی ــدم ک ــدم، می دی ــدار می ش بی
خــط  پایــان  بــه  دیگــر  کــه  بــود  مشــخص  و  نمی دیــدم  تخــت  روی  دیگــر  را  می کشــیدند 
شــکنجه  را  همــه  واقعــاً  کــه  بــود  ماجــرا  قســمت  ســخت ترین  و  بدتریــن  ایــن  رســیده اند. 
مــی داد. هــم کادر درمــان و هــم خــود مــن بــه لحــاظ روانــی واقعــاً در ایــن شــرایط اذیــت 

. یم می شــد
ــای  ــه رویاه ــی و ب ــته باش ــرار داش ــرایط ق ــت و در آن ش ــه روی تخ ــت ک ــاور نیس ــل ب قاب

ــی؟ ــر کن ــی فک ورزش
ــرور  ــودم م ــا خ ــر روز ب ــودم و ه ــت ب ــکار مثب ــرق در اف ــردم. غ ــر نمی ک ــی فک ــه مریض ــاً ب اص
ــم. ــم بزن ــم را رق ــای بزرگ ــم و آرزوه ــک برس ــی و المپی ــدال جهان ــه م ــم ب ــه می توان ــردم ک می ک

و حالا که برگشتی به همین دلیل بیشتر از قبل تمرین می کنی؟
از وقتــی کــه از بیمــاری نجــات پیــدا کــردم، انگیــزه ام از قبــل بیشــتر شــده و تــاش می کنــم بتوانــم 

بــه تیــم ملــی برســم و در ترکیــب تیــم ملــی بــرای مســابقات جهانــی و المپیــک قــرار بگیــرم.
امیدی به برگزاری مسابقات جهانی در صربستان داری؟

ــطح  ــرده و در س ــمی ک ــام رس ــی اع ــه جهان ــت. اتحادی ــخص نیس ــزی مش ــچ چی ــه هی الان ک
بین الملــل خبــری از مســابقات نیســت امــا مــن تاشــم را 
می کنــم کــه در فــرم ایــده آل باشــم تــا هــر زمــان کــه قــرار شــد 
ــم. ــی برس ــم مل ــه اردوی تی ــم ب ــود بتوان ــزار  ش ــابقات برگ مس

از وضعیت تمرین رقبای خارجی خود مطلع هستی؟
بــا بســیاری از رقبــا دوســت هســتم و در جریــان وضعیــت 
فعــاً  روســیه  کــه  اســت  مشــخص  دارم.  قــرار  آنهــا 
تمریــن  ایــران  کشــتی گیران  مثــل  کشــتی گیرانش 
می کننــد. در برخــی از کشــورها هــم مســابقات بــه شــکل 
ــن  ــدن ای ــه کن ش ــا ریش ــدوارم ب ــا امی ــده ام ــام ش ــدود انج مح
بیمــاری شــرایط عــادی در جهــان برقــرار شــود و بتوانیــم 
ســر  از  زود  خیلــی  را  خــود  مســابقات  و  تمرینــات  دوبــاره 

. یــم بگیر
همیــن  بــه  ملــی  تیــم  اردوی  شــده  اعــام  کــه  هــم  الان 

می شــود. شــروع  زودی هــا 
ــه  ــد ک ــا گفتن ــدارم ام ــق ن ــر دقی ــروع اردو خب ــان ش ــوز از زم هن
قــرار اســت بــه همیــن زودی هــا اردو شــروع شــود. نمی دانیــد 
ــردن در  ــن ک ــدم. تمری ــحال ش ــدازه خوش ــه ان ــا چ ــی ت ــم مل ــروع اردوی تی ــر ش ــنیدین خب از ش

ــود. ــد ب ــر خواه ــم خط ــاً ک ــه واقع ــرایط قرنطین ــی و در ش ــم مل اردوی تی
ــا  ــوری کرون ــین ن ــود، حس ــرار ب ــی برق ــم مل ــر اردوی تی ــت اگ ــی می گف ــا گرای محمدرض

؟ فــت نمی گر
ــه در  ــت ک ــن اس ــوع ای ــا موض ــی داد ام ــاق رخ نم ــن اتف ــاید ای ــد ش ــزار می ش ــر اردو برگ ــاً اگ واقع
ــا  ــرد؟ ام ــزار ک ــوان اردو برگ ــور می ت ــود، چط ــزار نمی ش ــابقه ای برگ ــی مس ــان وقت ــطح جه س
بــه طــور کلــی اگــر بخواهیــم دربــاره ایــن موضــوع حــرف بزنیــم، حضــور کشــتی گیران در اردو 

ــت. ــرون اس ــردن در بی ــن ک ــر از تمری امن ت
برای حضور در لیگ برتر قرارداد امضا نکردی؟

بــرای حضــور در لیــگ چنــد پیشــنهاد داشــتم امــا قــرارداد امضــا نکــردم چــون بــه دلیــل ابتــا 
ــرایط  ــمانی در ش ــر جس ــل از نظ ــن دلی ــه همی ــود. ب ــده ب ــرم ش ــم 75 کیلوگ ــاً وزن ــا تقریب ــه کرون ب
ســختی بــودم. بــه همیــن دلیــل گفتــم بــرای بازگشــت بــه شــرایط فعــاً در لیــگ کشــتی 

ــی روم. ــدان م ــه می ــان ب ــگاه های جه ــام باش ــا در ج ــرم ام نمی گی

دومیــن جلســه هماهنگــی لیــگ برتــر بســکتبال در حالــی صبــح 
داشــتند  حضــور  آن  در  تیــم   15 نماینــدگان  کــه  شــد  برگــزار  دیــروز 
گفتــه  کــه  اتفاقــی  نبــود.  آن  در  خبرنــگاران  بــرای  جایــی  البتــه  و 
بــه  ورود  اجــازه  و  بــوده  فدراســیون  دبیــر  آن  اصلــی  مســئول  شــد 

اســت. نــداده  خبرنــگاران 
بــه هــر ترتیــب در پایــان ایــن جلســه تاریــخ شــروع لیــگ 15 آبــان 
تعییــن و مقــرر شــد رقابت هــا بــه صــورت نیمــه متمرکــز در شــهر 

شــود. برگــزار  تماشــاگر  حضــور  بــدون  همینطــور  و  تهــران 
از  اســتقبال  و  قدردانــی  بــا  جلســه  ایــن  در  طباطبایــی  رامیــن 
از  »باشــگاه ها  گفــت:  بســکتبال  لیــگ  در  حضــور  بــرای  باشــگاه ها 
ــد.  ــو می برن ــته را جل ــن رش ــرخ ای ــه چ ــتند ک ــکتبال هس ــای بس بازوه
ــما  ــرات ش ــه نظ ــا نقط ــع ب ــور قط ــه ط ــز ب ــکتبال نی ــای بس هدفگذاری ه
پیــش خواهــد رفــت تــا بســکتبال بــه جایــگاه اصلــی خــود دســت 

یابــد.«
ــکتبال  ــگاه بس ــای جای ــا ارتق ــت های فیب ــی از سیاس ــه داد: »یک  او ادام
ــی  ــته های توپ ــان رش ــته در می ــن رش ــرار دادن ای ــدر ق ــان و در ص در جه
ــال  ــه دنب ــم ب ــکتبال ه ــیون بس ــدف فدراس ــن ه ــتای ای ــت. در راس اس

ــت.« ــور اس ــکتبال در کش ــد بس ــش و رش جه
رقابت هــا  برگــزاری  شــرایط  دربــاره  بســکتبال  فدراســیون   رئیــس 
ــا،  ــا کرون ــارزه ب ــی مب ــتاد مل ــای س ــه مجوزه ــه ب ــا توج ــت: »ب ــز گف نی
ــدون  ــران و ب ــهر ته ــز، در ش ــه متمرک ــورت نیم ــه ص ــد ب ــابقات بای مس

تماشــاچی برگــزار شــود. 
هــدف اصلــی مــا شــروع لیــگ اســت و هــر آنچــه در ادامــه اتفــاق 
ــژه  ــاری وی ــال ج ــرایط س ــود. ش ــت ش ــود مدیری ــان خ ــد در زم ــد بای بیفت
ــگاه ها و  ــان باش ــتر می ــل بیش ــا تعام ــد ب ــت و بای ــرد اس ــه ف ــر ب و منحص

ــود.« ــهیل ش ــیون تس فدراس

قرعه کشی لیگ برتر هندبال برگزار شد
حاضــر  تیــم   12 و  برگــزار  هندبــال  برتــر  لیــگ  قرعه کشــی  مراســم 
در دو گــروه قــرار گرفتنــد. مراســم قرعه کشــی ســی و ســومین دوره 
لیــگ برتــر مــردان چهارشــنبه بــا حضــور رئیــس، دبیــر، نایــب رئیــس 
ــگاه های  ــدگان باش ــیون و نماین ــه داوران فدراس ــس کمیت ــان، رئی آقای
ــتی در  ــای بهداش ــت پروتکل ه ــا رعای ــوری و ب ــورت حض ــه ص ــر ب حاض

ــد. ــزار ش ــال برگ ــیون هندب ــات فدراس ــالن اجتماع س
اشــاره  بــا  فدراســیون  رئیــس  پاکــدل  علیرضــا  ابتــدا  جلســه  ایــن  در 
برگــزاری  مجــوز  اخــذ  و  ورزش  کرونایــی  اوضــاع  ســخت  شــرایط  بــه 
ــئولان وزارت  ــا مس ــددی را ب ــات متع ــت: »جلس ــال گف ــر هندب ــگ برت لی
ــذ  ــه اخ ــق ب ــت موف ــه در نهای ــتم ک ــا در ورزش داش ــتاد کرون ــت و س بهداش

مجــوز برگــزاری لیــگ برتــر هندبــال شــدیم.«
صورتجلســه  و  لیــگ  برگــزاری  نحــوه  مــورد  در  کرمــی  همچنیــن 
توضیحــات مفصلــی ارائــه داد و در ادامــه مراســم نماینــدگان باشــگاه ها 
صــورت  بــه  برتــر  لیــگ  برگــزاری  بــا  رابطــه  در  را  خــود  نظــرات  نقطــه 
ــروه  ــم و در دو گ ــور 12 تی ــا حض ــم ب ــان مراس ــد. در پای ــه دادن ــز ارائ متمرک
ذوب آهــن  حضــور  بــا  قرعه کشــی  شــد.  انجــام  قرعه کشــی  تیمــی   ٦
شــهید  زمینــی  نیــروی  قــم،  ناجــا  پــاس  اصفهــان،  از  مبارکــه  فــولاد  و 
ــت،  ــز دهدش ــام خائی ــراز ب ــرب، ف ــاد غ ــام آب ــرس اس ــاملی کازرون، زاگ ش
پرســپولیس بهبهــان و زغــال ســنگ طبــس، ســتارگان دشتســتان، کیمیــا 
صــورت  کرمــان  مــس  صنعــت  و  هوانیــروز  پــرواز  کردســتان،  کاشــت 
ــروه  ــد. در گ ــت می پردازن ــه رقاب ــی ب ــروه 6 تیم ــا در 2 گ ــه تیم ه ــت ک گرف
اســام آباد  زاگــرس  اصفهــان،  ذوب آهــن  بهبهــان،  پرســپولیس  اول 
غــرب، ســتارگان دشتســتان، پــاس ناجــا قــم و نیــروی زمینــی شــهید 
ــتان،  ــت کردس ــا کاش ــز کیمی ــروه دوم نی ــد.  در گ ــرار دارن ــاملی کازرون ق ش
ــس،  ــنگ طب ــال س ــپاهان، زغ ــه س ــولاد مبارک ــان، ف ــس کرم ــت م صنع

پــرواز هوانیــروز و فــراز بــام خائیــز دهدشــت حضــور دارنــد.
حالــی  در  بســکتبال  و  والیبــال  لیــگ  مثــل  هندبــال  برتــر  لیــگ 
بیشــتر  در  هنــوز  کــه  شــود  مــی  فراهــم  شــان  برگــزاری  مقدمــات 
برگــزاری  مجــوز  کرونــا  بــا  مقابلــه  ســتاد  انفــرادی،  هــای  رشــته 

اســت. نکــرده  صــادر  را  لیــگ 
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