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گفت و گو

ــد،  ــروع ش ــیا، ش ــردان آس ــال م ــگاه‌های والیب ــی باش ــای قهرمان رقابت‌ه
ــی؟ ــور می‌بین آن را چط

ــت آن، از  ــد باب ــه بای ــاد ک ــا افت ــن رقابت‌ه ــرای ای ــی ب ــی بزرگ ــاق خیل  اتف
ــگاه  ــنگ. باش ــی قش ــل خیل ــک دلی ــه ی ــم ب ــرد، آن ه ــکر ک ــکان تش ــه پی مجموع
بعــد از خداحافظــی ســعید معــروف از تیــم ملــی و عــدم حضــور ســید محمــد 
موســوی در تیم‌ملــی، بــا آوردن دو ســتاره بــزرگ دنیــا کنــار ســعید و ســید - کــه 
ــی  ــدام بزرگ ــدنی- اق ــود و نش ــال ب ــم مح ــار ه ــا کن ــدن آنه ــا دی ــر خیلی‌ه از نظ
انجــام داد. در لیــگ قهرمانــان آســیا، دوبــاره مــردم می‌تواننــد از تماشــای 
ــرای  ــاق ب ــن اتف ــه ای ــال ک ــول والیب ــار دو غ ــم کن ــد. آن ه ــذت ببرن ــا ل ــازی آنه ب
ــال  ــال از رئ ــگار در فوتب ــی‌آورد. ان ــار م ــت و اعتب ــوب اس ــی خ ــران خیل ورزش ای
مادریــد یــا بارســا بازیکــن بیاوریــم. بــه نظــرم بــا ایــن شــرایط مــردم حــالا بیشــتر 

ــتند. ــیا هس ــگاه‌های آس ــدن باش ــتاق دی ــی، مش ــگ جهان از لی
ــد،  ــازی می‌کردی ــر ب ــت و نیمی ــل انگاپ ــابقات مقاب ــولًا در مس ــما معم ش

ــد؟ ــی داری ــه حس ــتید، چ ــی هس ــم هم‌تیم ــا ه ــالا ب ح
بــازی  از  کــه  نیســت  پاییــن  ســطح  در  دنیــا  ســطح  در  مــا  والیبــال   
کنارشــان ذوق‌زده شــویم. درســت اســت کــه بازیکنــان بزرگــی در والیبــال 
ــازی  ــا ب ــل آنه ــار مقاب ــک ب ــال ی ــر۱۰ س ــا ه ــه م ــت ک ــور نیس ــن ط ــا ای ــتند، ام هس
ــا  ــل آنه ــی مقاب ــای بین‌الملل ــا و تورنمنت‌ه ــگ ملت‌ه ــیم.در لی ــرده باش ک
ــم  ــا تی ــتیم. ام ــحال هس ــا خوش ــار آنه ــازی کن ــا از ب ــه م ــم. البت ــرار می‌گرفتی ق
ملــی والیبــال مــا بهتریــن تیــم آسیاســت و حضــور آنهــا در تیــم پیــکان اتفــاق 

خارق‌العــاده‌ای نیســت، کار ســخت و پیچیــده‌ای بــود کــه انجــام شــد.
قهرمانــی  در  تیم‌هــا  تعــداد  امســال  اینکــه  وجــود  بــا  نظــر  بــه 
ــر از  ــا بالات ــطح رقابت‌ه ــا س ــت، ام ــتر نیس ــم بیش ــیا از ۸ تی ــگاه‌های آس باش

باشــد... قبــل  دوره‌هــای 
ــی  ــه دور مقدمات ــای یک‌طرف ــای بازی‌ه ــه تماش ــر حوصل ــردم دیگ  م
ــوری  ــک ج ــم ی ــط ه ــا متوس ــن ی ــطح پایی ــاد س ــای زی ــور تیم‌ه ــد. حض را ندارن
ــال از  ــواداران والیب ــل ه ــای قب ــاف دوره‌ه ــال برخ ــد. امس ــی می‌ش ــت کش وق
همیــن روز اول می‌تواننــد بازی‌هــای پــر هیجــان و جــذاب را تماشــا کننــد، 
چــرا کــه نــه تنهــا تیــم مــا کــه بقیــه تیم‌هــا هــم بازیکنــان خوبــی در ترکیبشــان 

ــت. ــت رقابت‌هاس ــر از کمی ــت بهت ــرم کیفی ــه نظ ــد. ب دارن
با جراحی بینی، در مسابقات اذیت نمی‌شوی؟

هیــچ  خــواب،  در  خروپــف  و  تنفســی  مشــکل  به‌دلیــل  متأســفانه   
ــور  ــد و مجب ــل کنن ــن را تحم ــا م ــی ب ــم اتاق ــد ه ــر نبودن ــا حاض ــدام از بچه‌ه ک
ــکم  ــته‌ام و پزش ــل بس ــتم را آت ــی راس ــیار تنفس ــه ش ــه ک ــدم. البت ــی ش ــه جراح ب
گفــت زیــر ۷۰ روز حــق پــرش نــدارم امــا مــن از روز ۲۵ام تمریــن پــرش را 
ــود  ــا نمی‌ش ــوم ام ــت می‌ش ــی اذی ــن طولان ــه در تمری ــا اینک ــردم، ب ــروع ک ش

کاری کــرد.
ــای  ــه بازی‌ه ــبت ب ــدر نس ــرد چق ــا ف ــت ام ــی اس ــال ورزش گروه والیب

گروهــی تعیین‌کننــده اســت ؟
 معمــولًا هــر تیــم یــک یــا دو سوپراســتار دارد کــه در لحظــات حســاس 
تعیین‌کننــده باشــند. حــالا والیبــال خیلــی پیشــرفت کــرده و آنالیــز در نتایــج 
ــه  ــی ک ــا دو اتفاق ــد، ب ــما بتوانی ــت ش ــک س ــاید در ی ــت. ش ــذار اس ــی تأثیرگ خیل
ــازی  ــد ورق ب ــرده بودی ــی ک ــف پیش‌بین ــان حری ــادت بازیکن ــت ع ــل باب از قب
لحظــات  در  و  هســتند  تعیین‌کننــده   بازیکنــان  بعضــی  امــا  برگردانیــد.  را 
ــان را  ــا قیمتش ــی آنه ــن رو توانای ــد. از ای ــاد کنن ــر ایج ــد تغیی ــاس می‌توانن حس

متفــاوت می‌کنــد.
ــک  ــاً فیزی ــد، واقع ــت‌تر باش ــت درش ــردم هیکل ــر می‌ک ــون فک از تلویزی

ــرق دارد؟ ــی‌زن ف ــت قدرت ــا پس ب
ــد. دو  ــرکت کن ــت ش ــد در دریاف ــه بای ــد ک ــی می‌گوین ــه کس ــی‌زن ب  قدرت
ــد  ــرکت می‌کن ــات ش ــتر در حم ــه بیش ــی ک ــم. قدرتی‌زن ــی‌زن داری ــدل قدرت م
بــازی  ســبک  می‌کنــد.  کمــک  حملــه  در  کــه  اســت  قدرتی‌زنــی  دیگــری  و 
ــازی  ــبک ب ــدارم. س ــاز ن ــاد نی ــرش زی ــد و پ ــر ق ــه دو مت ــه ب ــت ک ــوری اس ــن ط م
ــم  ــن ک ــم در زمی ــعی می‌کن ــتش دارم. س ــم دوس ــی ه ــه خیل ــودم را دارم ک خ
اشــتباه باشــم. خــودم همیشــه بازیکنانــی را دوســت داشــتم کــه اول کــم 
ــر  ــن اگ ــود م ــد. خ ــری کنن ــد امتیاز‌گی ــد می‌توانن ــد و بع ــازی می‌کنن ــتباه ب اش
ــد. ــد نکنن ــازی را کن ــد ب ــه رون ــم ک ــازی می‌ده ــی را ب ــوم بازیکنان ــرمربی ش س

به سرمربیگری فکر می‌کنی؟
تمرین‌دهنــده  والیبالــم  از  بعــد  دارم  دوســت  عنــوان...  هیــچ  بــه   

دارم. دوســت  را  دادن  تمریــن  خیلــی  باشــم. 
یعنی سرمربیگری را نسبت به تمرین دادن خیلی دوست نداری؟

ــای  ــدم موه ــون دی ــی‌روم. چ ــدن نم ــرمربی ش ــمت س ــت س ــچ وق  هی
ــا را  ــی از مربی‌ه ــودم خیل ــوند. خ ــاد می‌ش ــرعتی زی ــه س ــا چ ــان ب ــفید مربی س

ــار. ــل ۵۰۰ت ــر فص ــتند و آخ ــفید داش ــوی س ــار م ــل 10 ت ــه اول فص ــدم ک دی
ــنگ  ــذاب و قش ــی ج ــری خیل ــا مربیگ ــخت، ام ــی س ــرمربیگری خیل س

ــت. اس
دوســت ‌داری چیــزی را کــه یــاد گرفتــه‎ای، یــاد بدهــی یــا از اســترس فــرار 

می‌کنــی؟
ســهم  بــه  کــدام  هــر  نکــرده‌ام.  فــرار  چیــز  هیــچ  از  عمــرم  در  مــن   

بخواهیــد  اگــر  شــما  دارد.  را  فشــارش  خــود 
بدتریــن  و  بهتریــن  بایــد  باشــید  تمرین‌دهنــده 
کار یــک بازیکــن را ببینیــد و چیــزی کــه در توانــش 
ــک  ــت ی ــن‌ خاصی ــد. ای ــال بدهی ــه او انتق ــت را ب اس
تمرینــات  در  کــه  اســت  خــوب  تمرین‌دهنــده 
اینکــه  یــا  دهــد  انتقــال  بازیکــن  بــه  را  ایــده‌اش 
یــاد  او  بــه  کــه  آنچــه  توانایــی  بازیکــن  بدانــد 
ــرمربیگری  ــاً در س ــا مث ــه؟ ی ــا ن ــد را دارد ی می‌ده
ــرویس زدن  ــی س ــن توانای ــان بازیک ــد ف ــد بدان بای
ــرمربی  ــه س ــت ک ــر اس ــن هن ــازی گرفت ــه‌. ب ــا ن دارد ی
دیگــران  از  ایــن  نــه‌؟  یــا  دارنــد  مربی‌هــا  یــا 

می‌کنــد. متمایزشــان 
مــا  بچه‌هــای  می‌گفــت  عطابخــش 
در  امــا  شــدند  قهرمــان  نایــب  برتــر  لیــگ  در 

می‌شــوند. اول  آســیا  قهرمانــی 
 مــن از آقــای اکبــری بابــت تلاش‌هایــش 
روحیــه  عطابخــش  آقــای  از  می‌کنــم.  تشــکر 
داشــتم.  دوســت  واقعــاً  کــه  دیــدم  جنگندگــی 
صحبت‌هایــی  اســت.  جنگجــو  انســان  یــک  او 
چیــز  هیــچ  دیــدم  مدیرعامــل  به‌عنــوان  کــه 
را  جنگندگــی  روحیــه  ایــن  مــن  نبــود.  بــدی 
کلًا  امــا  دارم  زمیــن  و  کار  در  هــم  خــودم  بــرای 
ــرای  ــا او ب ــی ب ــده خوب ــتم. کلًا آین ــی هس آدم آرام

می‌بینــم. پیــکان 
یعنی قهرمان آسیا می‌شوید؟

ــیا  ــی آس ــای قهرمان ــطح رقابت‌ه ــد س  بای
را ببینیــم. همیشــه آســیا را دیدیــد. آن ســال کــه 
ــد،  ــیا بودن ــی در آس ــه بازیکنان ــدیم چ ــان ش قهرم
ــانس  ــا ش ــت و م ــران اس ــا در ته ــم بازی‌ه ــالا ه ح

ــال  ــاره در فین ــکان دوب ــهداب و پی ــه ش ــم ک ــدس می‌زن ــم. ح ــی را داری قهرمان
ــد. ــازی کنن ــم ب ــا ه ب

فینال جذابی می‌شود ...
ــم.  ــال را باخت ــه فین ــی‌رود ک ــادم نم ــن ی ــود. م ــذاب می‌ش ــی ج  خیل
ــاد  ــا فرش ــه م ــه ک ــهداب. البت ــم ش ــان و تی ــای طلوع‌کی ــه آق ــم ب ــک می‌گوی تبری

ــرایط را  ــات ش ــن اتفاق ــتیم. ای ــض را نداش ــران فی ــاح و مه ــد ف ــری، محم اکب
ــرد. ــاوت ک متف

ــای  ــت.... تماش ــه داش ــو علاق ــه ت ــو ب ــه آلکن ــا اینک ــی ب ــک نرفت ــه المپی  ب
ــود؟ ــخت نب ــه س ــک از خان ــای المپی بازی‌ه

ــد ۱۹۴  ــا ق ــی ب ــتید. بازیکن ــار داش ــن انتظ ــری از م ــک بزرگت ــد فیزی  گفتی
ــک  ــر ی ــه اگ ــتیم ک ــری نیس ــا دو مت ــد. م ــاده باش ــد آم ــد صددرص ــانتیمتر بای س
روز آمــاده نباشــیم، از فیزیکمــان اســتفاده کنیــم. مــن هــم زانویــم را داده‌ام. 
ــل را  ــاق عم ــاز ات ــدم ب ــیب دی ــاره آس ــر دوب ــگ برت ــه در لی ــم ک ــری ه ــن آخ ای
ــا  ــن ب ــد. م ــه ش ــرایط اینگون ــردم. ش ــل ک ــروف عم ــک و غض ــدم و مینیس دی
ــه او  ــن ب ــت. م ــف داش ــی لط ــم ‌خیل ــن ه ــه م ــردم و او ب ــت ک ــه صحب ــو ک آلکن
گفتــم همیــن حــالا هــم کــه روبــه‌روی‌اش نشســته‌ام، درد دارم. او هــم خیلــی 
بــه مــن از نظــر شــرایط روحــی و جســمی کمــک کــرد. آلکنــو همــه افتخــارات 
را بــه دســت آورده. البتــه مــن تــا بــه حــال یــک مربــی نداشــته‌ام کــه دربــاره‌ام 
ــی  ــم آدم‌های ــت آورده‌ام. آن ه ــه دس ــا را ب ــراً دل مربی‌ه ــد، اکث ــت نکن صحب
ــزو ۱۵  ــه ج ــی ک ــاوری. مربیان ــت بی ــان را به‌دس ــوآف دلش ــا ش ــود ب ــه نمی‌ش ک

ــد... ــا بودن ــر دنی ــی برت مرب

اولیــن بــار ولاســکو تــو را بــه تیــم ملــی دعــوت 
کــرد؟

چیزهایــی  یــک  کــه  می‌کنــم  فکــر  بلــه...   
ــر  ــاد‌. اگ ــم افت ــاق برای ــن اتف ــه ای ــودم ک ــد ب در کارم بل
دوپــا  روی  می‌توانســتم  مصدومیــت  به‌دلیــل 
نمــی‌دادم،  اجــازه  نمی‌ترســیدم،  و  بیایــم  فــرود 
صحبــت  دریافــت  پســت  اول  نفــر  دربــاره  کســی 
بیایــم  فــرود  پــا  دو  هــر  روی  نتوانــم  وقتــی  کنــد. 
می‌آیــد.  پاییــن  حملــه  در  مــن  کارآیــی  خیلــی 
ــت  ــن درس ــت م ــم‌ نگذاش ــه گرفت ــم ک ــی ه کرونای
یــک  در  کرونــا  بــه  ابتــا  بــار  ســه  کنــم.  بدنســازی 
فصــل خیلــی زیــاد اســت. ســه بــار از اول بدنــم را 

انداخــت. عقــب  مــرا  کردم.همیــن  درســت 
جبــاری  مجتبــی  شــبیه  مصدومیت‌هایــت 

اســت...
دوبــار  مــن  بــرای  شــدید  آســیب‌دیدگی   
اتفــاق افتــاد. مــن دربــاره بهتریــن بــودن در یــک 
می‌زنــم.  حــرف  میلیونــی   85 کشــور  در  پســت 
بیشــتر  مــن  هســتم.  بهترین‌هــا  جــزو  هــم  حــالا 
درک  را  والیبــال  کنــم،  بــازی  والیبــال  اینکــه  از 
می‌کنــم‌ و از 100 نمــره بدهــی، مــن ۷۰ می‌گیــرم 
ــا  ــم ب ــم. نمی‌توان ــش می‌کن ــد درک ــی 100 درص ول

بزنــم. پرشــی  ســرویس   ۲۰ وضــع  ایــن 
 خیلی‌ها آرزویشان دیدن دهکده المپیک است...

ــم و  ــان ده ــالم نش ــر س ــودم را در ظاه ــن خ ــه م ــت ک ــت نیس ــن درس  ای
ــروم! ــک ب ــه المپی ــا ب ــه تنه ــم ک دروغ بگوی

چه تفاوت‌هایی میان ولاسکو و آلکنو دیدی؟

ــرق  ــان ف ــرز مدیریتش ــد، ط ــه دارن ــی ک ــه جغرافیای ــبت ب ــا نس  مربی‌ه
می‌کنــد. هرکــدام یــک ســبک داشــتند. دو ســبک متفــاوت؛ امــا هــر دو در 
ــبک  ــن س ــا انداخت ــرای ج ــی ب ــان کاف ــو زم ــد‌. آلکن ــی بودن ــود عال ــبک خ س
ــد  ــه بع ــود و هم ــار ب ــت فش ــم، تح ــی تی ــگ جهان ــد از لی ــت. او بع ــود نداش خ
ــق  ــال اول موف ــم س ــکو ه ــود. ولاس ــارج ش ــار خ ــم از فش ــتند تی از آن می‌خواس

ــد. نش
به نظرت باید به آلکنو بیشتر وقت می‌دادند؟

ــای  ــا مربی‌ه ــم ب ــود. تی ــش ب ــک وقت ــد از المپی ــم بع ــر می‌کن ــن فک  م
قبلــی جــا افتــاده بــود. امــا فرصــت آلکنــو کوتــاه بــود و وقــت بــرای اســتفاده از 
او کــم. در حالــی کــه او ســبک خیلــی خوبــی داشــت. خــود ولاســکو هــم ســال 

اول اذیــت شــد.
توقــع داشــتی آلکنــو اینقــدر از تــو تعریــف کنــد؟ گفتــه بــود از قبــل تــو را 

ــد. ــما کار می‌کن ــا ش ــک ب ــه از نزدی ــود ک ــحال ب ــوده و خوش ــده ب دی
ــودم  ــحال ب ــتر خوش ــر بیش ــن 10 براب ــود، م ــحال ب ــدر او خوش ــر چق  ه

ــود. ــاه ب ــد کوت ــر چن ــم. ه ــا او کار کن ــتم ب ــه توانس ک
معلوم است حسابی دلش را برده بودی...

ــبک کاری  ــم. س ــب کن ــش را جل ــا توجه ــردم ت ــم‌ را ک ــه تلاش ــن هم  م
مقــدار  یــک  هســتم.  تکنیکی‌تــر  آنهــا  از  مــن  و  اســت  فیزیکــی  روس‌هــا 
ــی از  ــی. یک ــاز کن ــا ب ــا ج ــی در دل روس‌ه ــن فن ــوان بازیک ــت به‌عن ــخت اس س
بهتریــن لحظــات زندگــی مــن تعریــف آلکنــو از مــن بــود و حتــی یــک روز بــه 
ــم. ــار می‌کن ــه آن افتخ ــم و ب ــان می‌ده ــادرم نش ــدر و م ــتان و پ ــه‌ام، دوس بچ

چرا در شهر تو )ارومیه( والیبال اینقدر مورد توجه است؟
ــال در  ــه 5،4 س ــود ک ــال ۹۲ب ــتم. از س ــران هس ــد ته ــودم‌ متول ــن خ  م
ــت.  ــف‌بار اس ــه تأس ــد ک ــل ش ــه منح ــم ارومی ــم تی ــد ه ــردم. بع ــازی ک ــا ب آنج
ــند  ــف باش ــر ضعی ــه اگ ــتند ک ــی هس ــکان ‌تیم‌های ــه و پی ــل ارومی ــی مث تیم‌های
لیــگ ‌مــا نابــود می‌شــود. دیدیــد کــه پیــکان ســه ســال رفــت ســراغ یک‌مــدل 
پیــکان  مثــل  تیم‌هایــی  دیــد.  لطمــه  مــا  والیبــال  و  دیگــر  ســرمایه‌گذاری 
ایــن  عقب‌نشــینی  تعیین‌کننــده.  و  باشــند  قــوی  بایــد  همیشــه  ارومیــه  و 
ــا  ــورد. م ــری بخ ــه جبران‌ناپذی ــال ضرب ــه والیب ــود ک ــث می‌ش ــگاه‌ها باع باش
کــم داریــم شــهرهایی کــه ۱۰ هــزار نفــر وارد ســالن شــوند. ایــن دو ســال ارومیــه 
ــه را  ــم ارومی ــدرت تی ــاگرانش ق ــود تماش ــا نب ــت ام ــی داش ــیل قهرمان پتانس
کــم کــرد. تیــم ارومیــه وابســته اســت بــه فشــاری کــه تماشــاگرانش بــه حریــف 
می‌آورنــد. حــالا فکــر می‌کنــم عقب‌نشــینی بــد اســت. تماشــاگران ســال 
لحــاظ  از  کــه  اســت  ورزشــی  هــم  والیبــال  کنــم،  فکــر  برمی‌گردنــد  دیگــر 
ــم  ــه تی ــی ک ــت در حال ــده اس ــب مان ــه عق ــی از هم ــته‌های توپ ــرارداد در رش ق

ــت. ــختی نیس ــتن کار س بس
منظــورت ایــن اســت کــه رقم‌هــای قــرارداد بازیکنــان پاییــن اســت 

نســبت بــه بقیــه رشــته‌ها؟
ــت.  ــط اس ــردم‌ غل ــاد م ــن انتق ــان. ای ــوش جانش ــه ن ــت‌ها ک  فوتبالیس
ــه  ــادان ۴۰ دقیق ــای آب ــود در گرم ــر می‌ش ــت. مگ ــختی اس ــال ورزش س فوتب
ــر  ــت. فک ــختی اس ــی س ــازی. ورزش خیل ــه ب ــه 90 دقیق ــد ب ــه برس ــد. چ بدوی
ــد  ــا دروغ بگوین ــاید آدم‌ه ــیم. ش ــته باش ــان داش ــه بازیکن ــد اتحادی ــا بای ــم‌ م کن
امــا اعــداد دروغ نمی‌گوینــد. شــما یــک میلیــارد و ۵۰۰  میلیــون قــرارداد 
ــه،  ــازی و جریم ــاه ب ــات، ۱۰ م ــر مالی ــا کس ــا ب ــت. ام ــاد اس ــرف زی ــه ح ــدی ب ببن
ــول  ــم پ ــون ه ــک میلی ــد. ی ــه کاری نمی‌آی ــاً ب ــه آن واقع ــد ک ــی می‌مان مبلغ
ــاره ورزش  ــا درب ــا م ــد ام ــت می‌آورن ــه دس ــد ب ــختی درآم ــا س ــردم ‌ب ــت و م اس

حرفــه‌ای حــرف می‌زنیــم.
خانــه  تــا  دو  قــراردادش  یــک  بــا  فوتبالیســت  زمــان  یــک 

نمی‌شــود... فصــل  یــک  پــول  بــا  حــالا  امــا  می‌خریــد 
 مــن کتانــی ۵۰۰ هــزار تومانــی را، حــالا 7 میلیــون می‌خــرم. 

می‌خــورد،  آب  میلیــون   ۵۰ ســالی  مــن  بــرای  مکمــل  دوره  یــک 
ــه  ــه دارم ک ــطحی نگ ــودم را در س ــم خ ــا بتوان ــر دارم ت ــه دیگ ــزار هزین ه

ــان  ــن از بازیکن ــت. م ــان نیس ــا آس ــه آنه ــن هم ــم. تأمی ــازی کن ــم ب بتوان
لطفــاً  می‌خواهــم  تــاپ  و  ملی‌پــوش  بازیکنــان  مخصوصــاً  خودمــان 

ــت را  ــگی نیس ــه همیش ــی ک ــد. ارزش بیزینس ــن نیاورن ــرارداد را پایی ــقف ق س
پاییــن نیاورنــد، مبلــغ معقولــی بگوینــد، نــه چیــزی کــه طــرف فــراری شــود و 

ــد. ــته باش ــی‌اش نداش ــی در زندگ ــر آن‌چنان ــه تأثی ــزی ک ــه چی ن
برخــورد در فوتبــال طبیعــی اســت امــا در والیبــال بــه خاطــر اینکــه 
یکســری‌ها ایــن طــرف تــور هســتند و یکســری آن طــرف طبیعــی نیســت. 

چــه اتفاقــی می‌افتــد لــب تــور کــه دعــوا می‌شــود؟ کــری می‌خوانیــد؟
و  فشــار  و  قلــب  ضربــان  اســت.  تعیین‌کننــده  آدرنالیــن  همیشــه   

نیســت. دیــوار  کــه  تــور  بگذاریــد....  هــم  کنــار  را  اســترس 
چه اتفاقی می‌افتد که عصبی می‌شوید.

امــا  بگوینــد.  ناســزا  هــم  بــه  والیبالیســت‌ها  دیــده‌ام  کــم  مــن   
کــری  می‌افتــد.  اتفــاق  کل‌کل  بــالا،  فشــار  در  دارد.  وجــود  همیشــه  کــری 
ــه  ــم ب ــگاه می‌اندازی ــم ن ــه می‌گیری ــی ک ــم. در امتیازات ــرای ه ــم ب می‌خوانی
هــم. ممکــن اســت در والیبــال خیلــی اتفاقــات بیفتــد و حتــی بــه بیــرون هــم 
ــد‌ و  ــتری دارن ــش بیش ــم آرام ــک داوران ه ــو چ ــدن ویدی ــا آم ــود. ب ــیده ش کش

تنش‌هــا کــم شــده اســت.
در خانه به تو می‌گویند پوریا یا بابک )اشاره به صغر سن(؟

می‌کنند)بــا  صــدا  فیاضــی  آقــای  را  مــن  امــا  نمی‌کنــد...  فرقــی   
نمــی‌روم... خانــه  بــه  اصــاً  مــن  خنــده(. 

بعــد از خداحافظــی معــروف گفتــی بایــد منــت او را بکشــیم. منظــورت 
ایــن اســت کــه اینقــدر بــزرگ‌ اســت کــه بایــد همیشــه کنــار تیــم‌ باشــد؟

 پســت‌های والیبــال استهلاک‌شــان بــا هــم متفــاوت اســت. پســت 
فعالیــت  بــه  نیــاز  کــه  اســت  جــوری  ســعید 
اســتفاده  او  از  پختگــی  اوج  در  اگــر  نــدارد.  زیــاد 
خــودی  بــه  گل  و  دادیــم  ســوخت  مــا  نکنیــم، 
پختــه  پاســور  از  ســال  و  ســن  ایــن  در  کــه  زدیــم 
در  امــا  کنیــم  جوانگرایــی  نکردیــم.  اســتفاده 
جهــان.  قهرمانــی  نــه  دیگــر  تورنمنت‌هــای 
اگــر ســعید توانایــی نداشــت منطقــی بــود امــا 
دســت  از  را  او  اگــر  کــرد.  بــازی  ترکیــه  لیــگ  در 
ــن  ــه از چنی ــویم ک ــت می‌ش ــا ناراح ــم بعده دهی
ــای  ــه را آق ــن قضی ــم. ای ــتفاده نکردی ــره‌ای اس مه
ــت  ــف اس ــد. حی ــخیص ده ــد تش ــی می‌توان عطای
دیگــر  ســال  چنــد  نکنیــم ‌چــون  اســتفاده  او  از 
او  از  و  بــود  دنیــا  برتــر  نفــر  دو  جــزو  می‌گوییــم 

نکردیــم. اســتفاده 
خاطــر  بــه  ســعید  موهــای  کــه  معتقــدی 

شــده... ســفید  والیبــال 
حــرص  خیلــی  امــا  اســت...  ارثــی   
برزیــل  بــه  کــه  بــار   3،2 آن  مثــاً  می‌خــورد. 
ســعید  ببریــم،   ۱-۳ می‌توانســتیم  و  باختیــم 
بــا  کاری  کــرد.‌  زندانــی  را  خــودش  اتاقــش  در 
ــدر  ــدارم. چق ــت ن ــا باخ ــعید ب ــورد س ــوه برخ نح
ــل کاری  ــه برزی ــت ب ــه باخ ــود ک ــگ می‌ش ــم تن دل
می‌کــرد کــه بــه اتــاق خودمــان برویــم و غصــه 
ــاق  ــه ات ــا ب ــم ‌بی ــور می‌گفت ــر غف ــه امی ــم. ب بخوری
ایــن  بگذاریــم.  ســرش  بــه  ســر  و  برویــم‌  ســعید 
ــه  ــت ب ــد از باخ ــید بع ــور و س ــر غف ــرای امی ــاق ب اتف
تیم‌هــای گــردن کلفــت هــم می‌افتــاد. بــه هــم 
ــا  ــه در تورنمنت‌ه ــم ک ــلی بودی ــم. نس می‌ریختی
دیگــر  تیم‌هــای  می‌رفتیــم  کــه  رســتوران‌ها  بــه 
تیــم  حــالا  می‌کردنــد.  نــگاه  مــا  بــه  احتــرام  بــا 
ایــن  دوبــاره  ان‌شــاءا...  و  کــرده  پوســت‌اندازی 
اتفاقــات می‌افتــد. آن لحظه‌هــا دلچســب بــود 

کــه بــا باخــت بــه برزیــل نصــف تیــم عــزا گرفتنــد.
در قهرمانــی جهــان ۲۰۱۴ لهســتان بــه فرانســه باختیــد و بــرای شــام‌ 

ــید... ــز س ــه ج ــد ب ــرون نیامدی بی
ــه  ــن هم ــن ای ــه بی ــت ک ــیرینی اس ــات ش ــذرد. لحظ ــذا نمی‌گ ــید از غ  س
اســتعداد، لبــاس تیم‌ملــی را بپوشــی... یکســری‌ها از نبــود امکانــات و ایــن 
ــی  ــای تیم‌مل ــت از لباس‌ه ــک دس ــاید ی ــند‌. ش ــان نمی‌رس ــه حقش ــتان‌ها ب داس
برایــم‌ مانــده باشــد. همــه را دوســتانم برده‌انــد. وقتــی بعــد از مصدومیتــم 
دیــدم  را  خــودم  بــه  پــدرم  و  دوســتان  نــگاه  رســیدم،  ملــی  تیــم  بــه  دوبــاره 
فهمیــدم کــه چــه کار بزرگــی کــرده‌ام. پنــج لژیونــر هــم پســت مــن آمــده بودنــد. 
ســه تــا از خوبــان لیــگ کنــارم بودنــد. فکــر کنیــد اســفندیار و صالحــی و چپرلــی 
ــور  ــریفی و میرزاجانپ ــژاد و ش ــم معنوی‌ن ــرف ه ــم. از آن ط ــگ آمدی ــن از لی و م
و عبادی‌پــور و قائمــی آمــده بودنــد. امــا مــن در تورنمنت‌هــا فیکــس بــازی 
ــی  ــاس مل ــن لب ــی م ــه تایم ــد در چ ــد و می‌گوی ــودش می‌آی ــه خ ــردم. آدم ب ک
ــای  ــرف بهترین‌ه ــن ط ــد و از ای ــرف آمدن ــا از آن ط ــردن کلفت‌ه ــیدم. گ را پوش

لیــگ و پدیده‌هــا.
کدام پست در والیبال سخت‌تر است؟

ــور در  ــی پاس ــد خیل ــه می‌بینی ــور ک ــت. همان‌ط ــخت‌تر اس ــور س  پاس
ــود. ــق نمی‌ش ــال تزری ــه والیب ــران ب ای

ــالا  ــطح ب ــروف در س ــعید مع ــک س ــط ی ــرا فق چ
ــم؟ داری

ــن  ــده دارد. ای ــک رزن ــم ‌ی ــل ه  برزی
دو  قبلــش  گفــت.  نمی‌شــود  طــور 

بهترین‌هــا  جــزو  کــه  داشــت  پاســور 
هــم  مــا  برونــو.  و  ریــکاردو  بودنــد. 

ــال  ــم و دنب ــروف داری ــعید مع ــک س ی
پاســورهای  هســتیم.  دومــی‌اش 

ــت.  ــختی اس ــت س ــا پس ــم ام ــی داری خوب
ــاد،  ــرعت زی ــرویس‌های س ــا س ــت ب دریاف

در  و  پست‌هاســت  ســخت‌ترین  جــزو 
بازیکنــان،  گران‌تریــن  کنــم  فکــر  آینــده 

باشــند. دریافت‌کننده‌هــا 
کــه  شــد  چــه  بگــو  کافــه  مــورد  در 

آمــدی؟ حرفــه  و  شــغل  ایــن  ســمت 
 همــه بــرای درآمــد ایــن شــغل 

ــتانم  ــی از دوس ــا یک ــد. ب را راه می‌اندازن
انجــام  هــم  بــا  را  کارهــا  اکثــر  کــه 

گفتــم  و  مــی‌زدم‌  می‌دهیــم ‌حــرف 
دوســت دارم کافــه بزنیــم. درآمــد 

داشــتم.  والیبــال  از  ناچیــزی 

تــورم هــم کــه می‌بینیــد چگونــه اســت. دوســت داشــتم یــک رســتوران 
ــود.  ــکل نب ــن ش ــه ای ــه ب ــت؛ البت ــا هس ــت اینج ــتم گف ــه دوس ــم ک ــته باش داش
ــی از  ــد خاص ــم درآم ــوز ه ــم. هن ــت کردی ــه را درس ــن مجموع ــم و ای خریدی
ــا  ــم. ام ــم کار می‌کنی ــم داری ــوز ه ــت و هن ــه داش ــون هزین ــم چ ــا نداری اینج
حــس خوبــی دارد وقتــی 25 تــا 30 نفــر اینجــا کار می‌کننــد و صاحــب شــغل 

هســتند.
ــراغ  ــدی س ــو آم ــا ت ــوند ام ــروش می‌ش ــاز و بف ــولًا بس ــکاران معم ورزش

ــت. ــواب نگرف ــام داد و ج ــوی انج ــد موس ــه محم کاری ک
اســت.  ســخت  می‌کننــد  بیزینــس  کــه  کســانی  بــرای  کار  ایــن   
مخصوصــاً دو ســالی کــه رســتوران‌ها بســته شــد. حــالا هــم ســخت اســت و از 
ــاد  ــر آب ــی دیگ ــرای یک ــما‌ داری ب ــه ش ــت ک ــد. چیزی‌اس ــی نمی‌صرف ــر ریال نظ
ــی  ــان را خیل ــن خیاب ــم، ای ــه کردی ــن کاری ک ــم ای ــر می‌کن ــن فک ــی. م می‌کن
زیبــا کــرد. خیلــی از همســایه‌ها می‌گوینــد رســتورانی کــه افتتــاح کــردی، 
ــی  ــف‌آباد مردم‌خوب ــد. یوس ــت دارن ــر مثب ــا نظ ــه خیلی‌ه ــد و البت ــلوغ ش ش
دارد و زمانــی کــه مــا داشــتیم اینجــا را راه می‌انداختیــم خیلی‌هــا کمــک 

ــد. کردن
کنــد،  دعــوت  عطایــی  اگــر  تیم‌ملــی  از  خداحافظــی  آن  از  بعــد 

؟ ی د می‌گــر بر

ــاورم.  ــار بی ــم فش ــم روی زانوی ــن نمی‌توان  م
خــدارا شــکر در پســت مــا بازیکنــان خوبــی هســتند 
ــه  ــم ک ــول کن ــد قب ــد. بای ــازی نباش ــم نی ــر می‌کن و فک
ــه  ــدارد، وگرن ــار را ن ــاه فش ــی 10 م ــن آمادگ ــوی م زان
ــم. ــازی کن ــم ب ــاده می‌توان ــاه فوق‌الع ــرای 7،6 م ب

مجتبــی جبــاری می‌گفــت مــن تعهــد بــه زن 
ــازی  ــار بدنس ــه ب ــالی س ــم س ــه دارم و نمی‌توان و بچ
ــون  ــت چ ــی نرف ــام جهان ــه ج ــال ب ــم و در فوتب کن
فکــر می‌کــرد بــا فشــار مصــدوم ‌می‌شــود.... تــو هــم 

ــی؟ ــر می‌کن ــل او فک مث
یــک  می‌کنــم.  فکــر  مســأله  ایــن  بــه    
دو  دیــدم  و  داشــتم  شــدید  آســیب‌دیدگی  بــار 
نــه  باشــگاه،  نــه  نیســت؛  کنــارم  کــس  هیــچ  مــاه 
ــواده  ــک خان ــری. ی ــس دیگ ــچ ک ــه هی ــت، ن سرپرس
بایــد  خانــوار  سرپرســت  به‌عنــوان  شــما  کــه  بــود 
کجــا؟  از  حــالا  می‌کــردی.  برطــرف  را  نیــازش 
تمــام  در  اســت.  والیبــال  کــه  درآمــدت  منبــع  از 
لیگ‌هــا وقتــی یــک بازیکــن ربــاط پــاره می‌کنــد، 
ــود‌.  ــاد می‌ش ــد و از او ی ــد می‌کنن ــراردادش را تمدی ق
برای‌مــان  اقدامــی  کــه  بودیــم؛  رفتــه  ژاپــن  بــه 
خیلــی جالــب بــود چــون‌ در اســکوربورد ورزشــگاه 
ــم  ــطوره‌های تی ــا از اس ــاری دوت ــت و بیم دوران نقاه
ژاپــن آقــای شــیمیزو و فوکــوزاوا را نشــان می‌دادنــد. 
ــتم‌  ــا هس ــرای خیلی‌ه ــی ب ــوی خوب ــال الگ در والیب
کــه چطــور برگشــتم. اینکــه بعــد از جراحــی بــه بالاتریــن ســطح والیبــال 
ــرم‌  ــام می‌گی ــی پی ــن خیل ــی. م ــی باش ــن معمول ــک بازیک ــه ی ــه اینک ــی ن برس
ــه  ــردی ک ــه ک ــد چ ــن می‌گوین ــه م ــد و ب ــیب می‌بینن ــه آس ــی ک ــان جوان از بازیکن

اســت‌. خیلــی لذتبخــش  ایــن  دوبــاره برگشــتی؟ 
اینجــا جــا افتــاده یکــی کــه ربــاط داده بــا او فســخ قــرارداد می‌کننــد. 
ــرد،  ــاره ک ــاط پ ــه رب ــام ک ــاً نکون ــت. مث ــس اس ــر  برعک ــورهای دیگ ــا در کش ام

اوساســونا بــا او تمدیــد کــرد و بازیکنــان لباســش را پوشــیدند...
ــت.  ــوآف اس ــط ش ــد. فق ــد نمی‌کنن ــا تمدی ــند ام ــاس را می‌پوش ــا لب  اینج

مــن می‌گویــم هیــچ پیراهنــی نپوشــند امــا هــوای بازیکــن را داشــته باشــند.
حرفی مانده؟

 خیلــی دوســت دارم از همــه مربیانــی کــه کمکــم کردنــد و از اول 
در والیبــال دســتم را گرفتنــد تــا بــه حــال کــه در باشــگاهی بــا اکبــری کار 
می‌کنــم، کســانی کــه بــا مصدومیتــم بــه مــن کمــک کردنــد و بــه مــن 
ــد‌‌.  ــذار بودن ــی‌ام تأثیر‌گ ــه در زندگ ــی ک ــم. آدم‌های ــکر کن ــد تش ــاد کردن اعتم
ــی  ــدن خیل ــک ب ــا ی ــد ب ــال بع ــم س ــر می‌کن ــود آورد. فک ــه را نمی‌ش ــام ‌هم ن
بهتــر از بــدن امســالم بــه لیــگ‌ بیایــم‌ چــون وقتــش را دارم. امیــدوارم ســال 
دیگــر بهتریــن عملکــرد را داشــته باشــم و تیمــم قهرمــان شــده باشــد. 

برایــش برنامه‌ریــزی کــرده‌ام.

ــه -  ــی‌روی، کاف ــالا م ــه ب ــهریاری را ک ــان ش ــلماس، خیاب ــدان س ــد از می ــف‌آباد، بع ــای یوس انته
ــه  ــی س ــه قدیم ــت. خان ــذاب اس ــاختمانش ج ــای س ــب نم ــه عجی ــد ک ــی می‌کن ــتورانی خودنمای رس

ــی  ــی روی آن خودنمای ــیاق ایتالیای ــبک و س ــا س ــه اوزن، ب ــم کاف ــالا اس ــازی ح ــا بازس ــه ب ــه‌ای ک طبق
می‌کنــد. بــا پوریــا فیاضــی دریافــت کننــده ســابق تیــم ملــی والیبــال آنجــا قــرار مصاحبــه داشــتیم. 
ــد،  ــت ش ــتر اذی ــا بیش ــه پوری ــد. البت ــاعت باش ــر س ــا س ــرار م ــداد، ق ــازه ن ــا اج ــک ام ــاعت 13، ترافی س
ــرد.  ــی ک ــت و عذرخواه ــاس گرف ــاری تم ــد ب ــود، از روی ادب چن ــاده ب ــر افت ــک گی ــه ترافی ــه در تل او ک
مــا هــم تــا رســیدن او فرصــت پیــدا کردیــم تــا بــرای پیــدا کــردن جــای مناســب بــرای عکاســی 

و مصاحبــه هــر ســه طبقــه کافــه - رســتوران را ببینیــم. ظهــر و وقــت ناهــار باعــث شــد کافــه - 
ــینیم  ــه بنش ــوی کاف ــای جل ــم روی صندلی‌ه ــح دادی ــم ترجی ــا ه ــن م ــد، بنابرای ــلوغ باش ــتوران ش رس
و در هــوای بهــاری بــا دریافــت کننــده والیبــال دربــاره خــودش، والیبــال، المپیــک و اتفاقــات مهــم 
ــا  ــنیدنی پوری ــای ش ــش حرف‌ه ــه گنجای ــه روزنام ــک صفح ــه ی ــه ک ــم. البت ــت کنی ــی‌اش صحب زندگ

ــم. ــاب زدی ــه انتخ ــت ب ــار دس ــه ناچ ــا ب ــن م ــت و بنابرای ــی را نداش فیاض

برای رفتن به المپیک دروغ نگفتم/ نمی‌خواهم مثل سرمربیان موهایم زود سفید شود

خیلی حرص می‌خورد. 
مثلًا آن 3،2 بار که به برزیل 
باختیم و می‌توانستیم ۱-۳ 

ببریم، سعید در اتاقش 
خودش را زندانی کرد.‌ 

کاری با نحوه برخورد سعید 
با باخت ندارم. چقدر دلم 
تنگ می‌شود که باخت به 
برزیل کاری می‌کرد که به 

اتاق خودمان برویم و غصه 
بخوریم. به امیر غفور می‌گفتم 

‌بیا به اتاق سعید برویم‌ و سر 
به سرش بگذاریم. این اتفاق 

برای امیر غفور و سید بعد 
از باخت به تیم‌های گردن 

کلفت هم می‌افتاد

 پیکان با آوردن دو ستاره 
بزرگ دنیا کنار سعید و سید  

که از نظر خیلی‌ها دیدن آنها 
کنار هم محال بود و نشدنی 
اقدام بزرگی انجام داد. در 
لیگ قهرمانان آسیا، دوباره 
مردم می‌توانند از تماشای 

بازی آنها لذت ببرند. آن 
هم کنار دو غول والیبال که 

این اتفاق برای ورزش ایران 
خیلی خوب است و اعتبار 

می‌آورد. انگار در فوتبال از 
رئال مادرید یا بارسا بازیکن 

بیاوریم. به نظرم با این 
شرایط مردم حالا بیشتر از 

لیگ جهانی، مشتاق دیدن 
باشگاه‌های آسیا هستند

انگاپت و نیمیر

سعید معروف
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سعید معروف به خاطر باخت به برزیل 
خودش را در اتاق زندانی کرد

در آینده دریافت کننده‌ها گران‌ترین 
والیبالیست‌ها می‌شوند

 برزیل یک رزنده دارد، ایران هم 
یک سعید معروف

زانویم تحمل 10 ماه مسابقه را ندارد
 به  بازیکنی که سرعت بازی را بگیرد

 بازی نمی‌دهم
تمرین دادن را بیشتر از سرمربی شدن 

دوست دارم
دل ولاسکو و آلکنو  را به دست آوردم

اگر مصدوم نمی‌شدم، نمی‌گذاشتم کسی 
درباره پست دریافت حرف بزند

به بچه‌ام حرف‌های  آلکنو   را  نشان  می‌دهم

 فیاضی: پول زیاد نوش جان فوتبالیست‌ها
از والیبالیست‌ها خواهش می‌کنم قیمت خود را پایین نیاورند

گفت و گو
سعید زاهدیان  

گفت و گو
مهری  رنجبر  


