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در میــدان عمــل هیــچ کاری بــرای حــل مشــکلات ورزشــکاران انجــام نمی‌دهنــد.
بهتــر اســت بدانــی کــه اگــر ســازمان محــل رجــوع و دادرســی‌ات CAS )دادگاه 
عالــی ورزش جهــان( باشــد، ایــن فرآینــد بر‌اســاس ســنن ایــن نهــاد حداقــل 
اســت  بهتــر  نتیجــه  در  و  می‌کشــد  طــول  آن  از  بیشــتر  حتــی  و  ســال  یــک 
ــود  ــودی خ ــه خ ــد ب ــن رون ــه ای ــی ک ــازه بده ــه‌داری و اج ــنگین نگ ــودت را س خ

ــردی. ــدان برگ ــه می ــگاه ب ــود و آن ــام ش ــت‌ات تم ــود و محرومی ــپری ش س
درســت اســت امــا اگــر اعتراضــی نکنــم و کارهــا روی زمیــن بمانــد و تســلیم محــض 
در مقابــل حکمــی باشــم کــه بــا عدالــت منافــات دارد، به معنــای مســتقیم صحت 
آن حکــم خواهــد بــود و می‌گوینــد حتمــاً دوپینــگ کــرده کــه هیــچ نمی‌گویــد و بــه 
ــر  ــیار دی ــر بس ــی اگ ــی را حت ــیر اعتراض ــن راه و مس ــن ای ــت. م ــی اس ــادره راض رأی ص
ثمــر بدهــد، طــی می‌کنــم تــا مشــخص شــود ریگــی بــه کفــش نــدارم و اشــتباه 
ــرده  ــی ک ــا تلق ــزو دوپینگی‌ه ــرا ج ــه م ــوده ک ــی ب ــی دو‌و‌میدان ــیون بین‌الملل فدراس

ــم. ــا را بده ــواب خیلی‌ه ــق ج ــن طری ــم از ای ــن می‌خواه ــت. م اس
این خیلی‌ها چه کسانی هستند؟

همان‌هایــی کــه پــس از اعــام خبــر دوپینــگ مــن و اعمــال شــدن یــک محرومیــت 
ــاله، هرچــه کــه دل‌شــان خواســت دربــاره مــن گفتنــد و سمپاشــی کردنــد.  دو س
ــن  ــابی م ــن اکتس ــه عناوی ــد ک ــد بگوین ــم می‌خواهن ــوز ه ــتند و هن ــا می‌خواس آنه
ناحــق و مبتنــی بــر دوپینــگ بــوده و وجاهــت قانونــی نــدارد حــال آنکــه حقیقــت 

ــت. ــن اس ــاف ای ــزی خ ــر چی ام
وقتــی خبــری از ایــن دســت اعــام می‌شــود و نهادهــای جهانــی کســی را 
محــروم می‌کننــد، بدیهــی اســت کــه مــردم از اینگونــه نتیجه‌گیری‌هــا بکننــد 

ــد. ــا بزنن ــت حرف‌ه ــن دس و از ای
اصــاً فــرض را بــر ایــن بگذاریــم کــه مــن دوپینــگ کــرده‌ام امــا آیــا اســتفاده از مــواد 
نــدارد،  توانــی  هیــچ  کــه  فــردی  و  هیــچ‌کاره  یــک  می‌شــود،  ســبب  نیروبخــش 
ناگهــان بــه عــرش اعــا برســد و از صفــر تــا صــد ارتقــا یابــد؟ دوپینــگ باعــث 
ــته  ــزی نداش ــچ چی ــث هی ــورد بح ــرد م ــر ف ــا اگ ــود، ام ــه 100 ش ــل ب ــود99 تبدی می‌ش
باشــد، خــروار خــروار مــواد نیــروزا هــم مصــرف کنــد، بــه هیچ‌جــا نمی‌رســد و 
چیــزی از درون آن درنمی‌آیــد. کســانی کــه ایــن اتهام‌هــا را بــه افــراد می‌زننــد، 
بهتــر و بیشــتر از مــن و شــما بــه ایــن حقیقــت واقف‌انــد امــا چــون هدف‌شــان 
خــراب کــردن آدم‌هــا اســت و بــه کار خیــر نمی‌اندیشــند، هرچــه می‌خواهنــد، 
می‌گوینــد و بــا حرف‌هــای غیر‌واقــع و بــاران اتهامات‌شــان آدم‌هــا را مســتأصل 

. ‌کننــد می
ــک در  ــزاری المپی ــه برگ ــه ب ــا توج ــد، ب ــش یاب ــما کاه ــت ش ــر محرومی ــی اگ حت
ــهمیه  ــب س ــرای کس ــی ب ــرداد 1400( بخت ــانزدهم م ــا ش ــد )اول ت ــخ جدی تاری

کیهانی: برمی‌گردم، با قدرت هرچه بیشتر
پهلوان زنده را هم عشق نیست، چه رسد به ورزشکار مرده‌ای مثل من!

 حســین کیهانــی در اواخــر بهــار کرونــازده 1399 حــال و روز بدتــری نســبت بــه 
از  یک‌ســو مثــل دیگــران گرفتــار محدودیت‌هــای برخاســته  از  او  دارد.  ســایرین 
شــیوع ایــن بیمــاری اســت و دســت و بــال‌اش بســته اســت و از جانــب دیگــر تبعــات 
محرومیــت دوســاله‌اش نیــز کــه هنــوز قــدری کمتــر از یــک ســال از آن باقــی مانــده، 

او را رنــج می‌دهــد.
 ایــن دونــده 30 ســاله اهــل ســنقر کلیــا هنــوز هــم بــا اصــرار هرچــه بیشــتر می‌گویــد 
تخلفــی را مرتکــب نشــده و مجــازات مقــرر شــده بــرای او بــه اتهــام دوپینــگ فقــط 
اســتفاده  نیروزایــی  مــواد  هیــچ  از  هرگــز  وی  و  بــوده  ســوء‌تفاهم  و  اشــتباه  یــک 

ــت.  ــرده اس نک
و  این‌ســو  از  کیهانــی  گفتــه  بــه  کــه  اســت  زبان‌هایــی  زخــم  اتهــام،  ایــن  از  بدتــر 
آن‌ســو بــه او زده شــده و هــدف از آن زیــر ســؤال بــردن دســتاوردهای او بــوده اســت. 
دســتاوردهایی کــه کســب مــدال طــای »دو«ی 3 هــزار متــر بامانــع قهرمانــی 
ــای  ــت و او در بازی‌ه ــوده اس ــرآمدهای آن ب ــد از س ــا«ی هن ــیای 2017 در »اودیش آس
ــرای ســال  ــگار طالــع وی ب ــا ان ــد ام ــدی نش ــباب نا‌امی ــم اس آســیایی 2018 جاکارتــا ه
2019 کــه پیکارهــای قهرمانــی آســیا و جهــان هــردو در قطــر انجــام شــد، بــه شــکلی 
نحــس پایه‌گــذاری شــده بــود و قــرار نبــود کــه در ایــن ســال آب خــوش از گلــوی 

ــرود.  ــن ب ــا پایی ــین آق حس
وی  زبــان  از  می‌تــوان  را  امیدوار‌کننــده‌ای  حرف‌هــای  روزهــا  ایــن  حــال  ایــن  بــا 

شــنید.

حســین آقــا، اقدامــات حقوقــی و قضایی‌تــان بــرای رفــع محرومیــت بــه کجــا 
؟ مید نجا ا

هنــوز نتیجــه نــداده اســت امــا قــرار شــده بــا مشــارکت و کمــک آقــای ذاکــر کــه 
از وکلای باشــگاه پرســپولیس اســت و یــاری آقــای مبینــی کــه اخیــراً سرپرســت 
ــع  ــی و راج ــی بازبین ــع جهان ــن در مجام ــده م ــده، پرون ــی ش ــیون دو‌و‌میدان فدراس

بــه آن از نــو اتخــاذ تصمیــم و اعــام رأی شــود.
امــا یــک ســال و انــدی از محرومیــت‌ات گذشــته و بــا رونــد کنــد و ناقصــی کــه 
ــت قیــد تجدید‌نظــر را بزنــی  پروســه فرجام‌خواهــی‌ات دارد، آیــا بهتــر نیس
و بــرای پایــان محرومیــت‌ات صبــر کنــی و بیهــوده خــود را در فرآیندهــای 

ــی؟ ــوده نکن ــی فرس قضای
ــت  ــر از آن اس ــم، بهت ــو باش ــان در تکاپ ــم و همچن ــی بکن ــر اقدام ــا اگ ــم، ام نمی‌دان
ــرب در  ــرج ع ــدت ای ــتی کوتاه‌م ــان سرپرس ــم. در زم ــام نده ــاً کاری را انج ــه اص ک
ــداد.  ــری ن ــچ ثم ــا هی ــد ام ــن ش ــده م ــورد پرون ــی در‌م ــم صحبت‌های ــیون ه فدراس
ایــن اصــولًا از عــادات مســئولان ورزش اســت کــه وعده‌هــای زیــادی می‌دهنــد امــا 

ــه آن  ــران و برنام ــدول حاض ــان ج ــت و در آن زم ــد داش ــا نخواهی ــن بازی‌ه ای
ــود. ــد ب ــه خواه ــان یافت ــرا پای ــته و ماج ــابقات بس مس

می‌دانــم امــا اولًا از مــن رفــع اتهــام و بــه گونــه‌ای اعــاده حیثیــت می‌شــود و از 
جانــب دیگــر بــا کاهــش محرومیــت‌ام زودتــر بــه میــدان برخواهــم گشــت. هــدف 
ــت و  ــیایی 2022 اس ــای آس ــز در بازی‌ه ــرکت موفقیت‌آمی ــن ش ــی م ــزرگ و اصل ب
می‌خواهــم در آنجــا حضــوری درخشــان داشــته باشــم تــا ثابــت شــود همچنــان در 
ــروزا و  ــواد نی ــا م ــت و ارتباطــی ب ــی اس ــوان ذات ــته از ت اوج‌ام و قهرمانی‌هایــم برخاس

ــدارد. ــل ن ــن قبی ــی از ای چیزهای
واقعاً مصمم به نظر می‌رسی.

از  موفق‌تــر  و  پرقدرت‌تــر  بســیار  و  گشــت  برخواهــم  مــن  اســت.  طــور  همیــن 
کــرد. خواهــم  ثابــت  را  چیزهــا  خیلــی  و  گذشــته 

ــبب  ــه س ــته‌ها ب ــایر رش ــل س ــابقات آن مث ــان و مس ــی جه ــه دو و میدان ــاً ک فع
ــود. ــده نمی‌ش ــی دی ــت و تحرک ــل اس ــاً تعطی ــا عم ــکلات کرون مش

بلــه و خــود مــن هــم نمی‌دانــم تورنمنت‌هایــی کــه بــرای اواخــر بهــار و اوایــل 
تابســتان امســال در نظــر گرفتــه شــده بودنــد، کــی و بــا چــه شــرایطی برگــزار خواهــد 
ــکاران  ــه ورزش ــی ب ــک حت ــادن در المپی ــر افت ــبب تأخی ــه س ــد ب ــی می‌گوین ــد. برخ ش
»ســهمیه کســب نکــرده« فرصــت داده خواهــد شــد کــه در یــک پروســه دو ســه 
ــخص و  ــوز مش ــه هن ــن قضی ــا ای ــد ام ــس بدهن ــان پ ــو امتح ــه از ن ــن زمین ــه در ای ماه
ــت  ــر اس ــن بهت ــرای م ــه ب ــلم اینک ــدر مس ــود. ق ــه می‌ش ــد چ ــد دی ــده و بای ــی نش قطع
ــت‌ام  ــرا فرص ــابقات زی ــن مس ــه ای ــه ب ــم و ن ــک بیندیش ــد از المپی ــای بع ــه رویداده ب
ــدک  ــدت ان ــه ش ــاری‌ام ب ــت ج ــبب محرومی ــه س ــک ب ــهمیه المپی ــب س ــرای کس ب

ــت. اس
‌ این روزها در چه درجه‌ای از آمادگی قرار داری؟

ــاده  ــی آم ــر روح ــه نظ ــه از نقط ــمی و ن ــاظ جس ــه لح ــه ب ــد، ن ــر را بخواهی ــت ام حقیق
بــدون  طبعــاً  نــدارم.  پیــش  در  عاجلــی  مســابقه  و  محــروم‌ام  چــون  نیســتم. 
ــه‌ای دو  ــه هفت ــه‌ام. البت ــه گرفت ــر فاصل ــال‌ای اخی ــی س ــرایط ‌‎آرمان ــزه‌ام و از ش انگی
و  می‌کنــم  تمریــن  روز  ســه 
طــول  ســاعت  دو  جلســه  هــر 
قــدری  شــامل  و  می‌کشــد 
امــا  می‌شــود  هــم  بدنســازی 
بــا جلســات تمرینــی ســنگین 

دارد. فــرق  بســیار  گذشــته 
ــکاران در  ــایر ورزش ــل س ــا مث ‌ آی
ایــن روزهــا محکــوم بــه تمریــن 

ــده‌ای؟ ــه نش ــل خان در داخ
جنــس  و  نــوع  اصــولًا  نــه، 
ورزشــکاران  مــا  تمرینــات 
و  ســرعتی  دونده‌هــای  تمریــن  شــکل  بــا  اســتقامت  و  اســتقامت  نیمــه  مــواد 
یــا پرتابگــران و پــرش کننده‌هــا بســیار فــرق می‌کنــد. آنهــا بــا وزنــه بدنســازی 
می‌کننــد ولــی مــا بــا تمرینــات هــوازی و عملیــات موســوم بــه شــیب بــدن خــود را 
ــوای آزاد و  ــات در ه ــن تمرین ــرای ای ــط اج ــه و محی ــه لازم ــم ک ــاده می‌کنی ــرم و آم گ

اســت. بــاز 
‌ لابد در بیرون شهر و جاده‌های اطراف آن به این کار می‌پردازی.

ــدوق عقــب اتومبیــل‌ام  ــایل کمکــی هــم در صن ــت. برخــی وس همیــن طــور اس
گذاشــته‌ام کــه بــرای ایــن مــوارد بــه کار می‌آیــد.

ــزرگ  ــان ب ــودش از قهرمان ــه خ ــی ک ــخصی کیهان ــی ش ــرادی )مرب ــجاد م ‌ از س
ــر؟ ــه خب ــوده( چ ــی ب دوومیدان

متأســفانه بــه ســبب مســایل اخیــر و محرومیــت‌ام و قضایــای کرونــا ارتباطــم فعــاً 
ــن  ــا ای ــودم. ب ــهر خ ــم در ش ــن ه ــت و م ــهرش اس ــت و وی در ش ــده اس ــع ش ــا او قط ب
ــور  ــال‌ها حض ــه س ــن اینک ــم دارم، ضم ــه در ذهن ــای او را همیش ــال راهنمایی‌ه ح
ــن  ــور تمری ــه چط ــم ک ــانده و می‌دان ــی رس ــه خودکفای ــه درج ــرا ب ــته م ــن رش در ای

ــد. ــر بده ــا ثم ــم ت کن
‌ شــرایط شــغلی‌ات چطــور اســت؟ حــالا کــه محــروم و بــه تبــع آن در مســابقات 

غایــب هســتی و جایــزه‌ای نمی‌گیــری، امــورات شــما چطــور می‌گــذرد؟
ــم و  ــان را می‌خوری ــم و هم ــی داری ــده اندک ــره ش ــول ذخی ــره پ ــت. بالاخ ــزرگ اس ــدا ب خ

ــم. ــکر می‌کنی ش
ــکوه  ــر ش ــای پ ــت و آن نمایش‌ه ــا و مدال‌های ــاس قهرمانی‌ه ــه پ ــد ب ــا نبای ‌ آی

ــد؟ ــور می‌کردن ــت ج ــتی را برای ــغل و پس ش
از مســئولان امــر بپرســید. قــرار شــده بــود کــه مــدال‌آوران آســیایی بــر اســاس 
ــای دولتــی و یــا بــه هرحــال صاحــب شــغل  مصوبه‌هــای وزارتــی جــذب اداره‌ه
و حرفــه‌ای شــوند امــا آن را از مــا دریــغ کرده‌انــد. پیگیــر ایــن قضیــه هــم شــدم 
قدیمــی  ضرب‌المثــل  آن  برخــاف  مــا  کشــور  در  نــداد  جــواب  تلاش‌هایــم  امــا 
حتــی پهلــوان زنــده را هــم عشــق نیســت، چــه برســد بــه ورزشــکار محــروم شــده و 

ــن! ــل م ــرده‌ای مث م
ــی  ــت بدن ــل اداره تربی ــی مث ــا و مکان ــغلی را در ج ــم ش ــتانی ه ــای اس ‌ مقام‌ه

ــد؟ ــور نکردن ــت ج ــهر برای ش
ــه  ــا ب ــود ام ــه ب ــاب گفت ــن ب ــی را در ای ــه چیزهای ــی منطق ــت بدن ــر کل تربی ــر، مدی خی
ــی  ــچ جای ــه هی ــت‌تان ب ــد، دس ــی« نداری ــی »پارت ــد. وقت ــام نش ــول انج ــم معم رس

بنــد نمی‌شــود.
‌ تکلیف ریاست فدراسیون دوومیدانی هم نامعلوم مانده است.

بعــد از انتخابــات نافرجــام اســفندماه 1398 و اعتراضــات مجیــد کیهانــی بــه 
رونــد رأی گیــری و روال مجمــع عمومــی فدراســیون، آقــای مبینــی را بــه سرپرســتی 
فدراســیون منصــوب کردنــد تــا وی ثبت‌نــام کاندیداهــا را از نــو مدیریــت و اجرایــی 

ــود. ــام ش ــو انج ــات از ن ــپس انتخاب ــد و س کن
‌ اما این امر مثل معمول بسیار زمان‌بر است.

همیــن طــور اســت. تصــور نمی‌کنــم زودتــر از مردادمــاه رئیــس جدیــد فدراســیون 
و  باشــد  دردآشــنا  کــه  آیــد  ســرکار  رئیســی  امیــدوارم  حــال  هــر  در  بشناســیم.  را 

مشــکلات ایــن ورزش را بشناســد و راه حــل مؤثــری بــرای آن داشــته باشــد.
‌ و حرف آخر...

در  بی‌گناهــی‌ام  احــراز  قصــد  بــه  را  خــودم  از  بیشــتر  چــه  هــر  حمایــت  انتظــار 
ــود و در  ــاعد ب ــاع مس ــه اوض ــی دارم. روزگاری ک ــت دوپینگ ــن محرومی ــرای ای ماج
ــا  ــرم ب ــر س ــه ب ــالا ک ــا ح ــردم ام ــس نمی‌ک ــاز را ح ــن نی ــیدم، ای ــت می‌درخش پیس
ــتان  ــوم. دوس ــا ش ــا احی ــاز دارم ت ــادی نی ــت زی ــه حمای ــد، ب ــروم‌ام کرده‌ان ــازل و مح ن

ــرم. ــاره اوج بگی ــرد و دوب ــان بگی ــد پای ــام ب ــن ای ــا ای ــد ت ــک کنن ــا کم و مقام‌ه

خدا بزرگ است. 
بالاخره پول ذخیره شده 

اندکی داریم و همان 
را می‌خوریم و شکر 

می‌کنیم

گفت‌وگو
وصال روحاني  


